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Annotatsiya 

Ushbu ilmiy maqola bolalarga xorijiy yoki ona tilini o‘rgatishda o‘yin 

texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik, psixologik va metodik afzalliklarini 

tahlil qiladi. O‘yin faoliyati bolalarning tabiiy rivojlanish ehtiyojlariga mos kelgani 

bois, ularning leksik, fonetik va grammatik ko‘nikmalarni tezroq egallashiga ijobiy 

ta’sir ko‘rsatadi. Tadqiqot davomida adabiyotlar tahlili, kuzatish va taqqoslash 

metodlari qo‘llanildi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, o‘yin asosidagi darslar bolalarda 

motivatsiya, eslab qolish, muloqotga kirishish va ijodkorlikni sezilarli oshiradi. 

maqola o‘yin metodlarining afzalliklarini ilmiy asosda ko‘rsatib, amaliy tavsiyalar 

beradi. 

Kalit so‘zlar 

O‘yin metodlari, til o‘rgatish, interfaol ta’lim, bolalar psixologiyasi, 

kommunikativ yondashuv, lingvodidaktika, kreativ pedagogika, motivatsiya, 

xotira, rivojlantiruvchi ta’lim. 

 

Аннотация 

В данной научной статье анализируются педагогические, 

психологические и методические преимущества использования игровых 

технологий в обучении детей иностранному или родному языку. Поскольку 

игровая деятельность соответствует естественным потребностям развития 

детей, она положительно влияет на более быстрое усвоение ими лексических, 

фонетических и грамматических навыков. В исследовании использовались 

методы анализа литературы, наблюдения и сравнения. Результаты 

показывают, что игровые занятия значительно повышают мотивацию, 

запоминание, коммуникативные и творческие способности детей. В статье на 

научной основе показаны преимущества игровых методов и даны 

практические рекомендации. 

Ключевые слова 
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лингводидактика, креативная педагогика, мотивация, память, развивающее 

обучение. 

 

Abstract 

This scientific article analyzes the pedagogical, psychological and 

methodological advantages of using game technologies in teaching children a 

foreign or native language. Since game activities correspond to the natural 

developmental needs of children, they have a positive effect on their faster 

acquisition of lexical, phonetic and grammatical skills. The research used literature 

analysis, observation and comparison methods. The results show that game-based 

lessons significantly increase children's motivation, memorization, communication 

and creativity. The article shows the advantages of game methods on a scientific 

basis and gives practical recommendations. 
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Game methods, language teaching, interactive education, child psychology, 
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KIRISH 

So‘nggi yillarda dunyo bo‘yicha maktabgacha va boshlang‘ich ta’limda 

innovatsion yondashuvlar keng qo‘llanila boshladi. Ayniqsa, o‘yin asosida til 

o‘rgatish usullari amaliy samaradorligi yuqoriligi sababli alohida e’tiborga loyiq 

hisoblanadi. Bolalar uchun o‘yin — bu shunchaki vaqt o‘tkazish emas, balki 

ularning asosiy kognitiv, ijtimoiy va emotsional rivojlanish vositasidir 

[Vygotsky, 1978, 45-b.]. 

Til o‘rganish jarayoni muntazam takrorlash, kuzatish, nutqiy faoliyatga 

qo‘shilish kabi tabiiy jarayonlarga asoslanadi. O‘yin esa shu jarayonlarni bolalar 

uchun qulay psixologik muhitda yaratib beradi. Shu bois, o‘yinlar: 

 tilni oson qabul qilishga yordam beradi, 

 stresssiz va erkin o‘quv muhitini yaratadi, 

 bolani faol muloqotga jalb qiladi, 

 o‘zlashtirish samaradorligini oshiradi. 

Maqolaning asosiy maqsadi — bolalarga til o‘rgatishda o‘yin metodlarining 

ustunliklarini ilmiy asoslangan holda ko‘rsatish. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR 

1. Adabiyotlar tahlili 

O‘yin asosida til o‘rgatish masalasi ko‘plab psixologlar, pedagoglar va 

lingvodidaktlar tomonidan o‘rganilgan. 
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Psixologik asoslar 

Vygotskiy o‘yin jarayonida bola tasavvur, nutq, tafakkur va ijtimoiy xulqni 

faol rivojlantirishini ta’kidlaydi [Vygotsky, 1978, 62-b.]. 

Piaget esa o‘yin bolalarda kognitiv operatsiyalar shakllanishini tezlashtirishini 

qayd etadi [Piaget, 1962, 89-b.]. 

Bruner tadqiqotlarida o‘yin o‘rganishning «eng qulay shakli» sifatida baholangan 

[Bruner, 1983, 44-b.]. 

Pedagogik va metodik asoslar 

Til o‘rgatishda o‘yinlardan foydalanish quyidagi pedagogik yutuqlarni beradi: 

 kommunikativ muhit yaratadi [Richards, 2001, 127-b.], 

 darsni jonlantiradi va motivatsiyani oshiradi [Harmer, 2007, 88-b.], 

 so‘z boyligini tabiiy ravishda kengaytiradi [Cameron, 2001, 55-b.], 

 fonetika va talaffuzni yaxshilaydi [Linse, 2005, 103-b.], 

 ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantiradi [Pinter, 2006, 74-b.]. 

O‘yinlarning turlari bo‘yicha adabiyotlar 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, til o‘rgatishda quyidagi o‘yinlar eng samarali: 

 rolli o‘yinlar [Wright et al., 2006, 29-b.], 

 muloqotga asoslangan kommunikativ o‘yinlar [Hadfield, 1999, 41-b.], 

 harakatli o‘yinlar [Rixon, 1999, 63-b.], 

 qoidali didaktik o‘yinlar [Slattery & Willis, 2001, 58-b.]. 

2. Tadqiqot metodlari 

 Adabiyotlarni tizimli tahlil qilish 

 Kuzatish + taqqoslash (o‘yinli va an’anaviy darslar) 

 Eksperiment (100 nafar 6–8 yoshli bola ishtirokida) 

 Statistik tahlil 

MUHOKAMA 

1. O‘yin orqali til o‘rgatishning psixologik afzalliklari 

O‘yin jarayonida bola: 

 o‘zini erkin his qiladi, 

 xatodan qo‘rqmaydi, 

 nutqiy faoliyatga tabiiy qo‘shiladi, 

 eslab qolish mexanizmlari kuchayadi. 

Bolalar «o‘yin» va «dars»ni farqlamay, tilni tabiiy tarzda qabul qiladi. Shuning 

uchun o‘yin metodlari bolada intrinsik motivatsiyani kuchaytiradi [Deci & Ryan, 

2000, 76-b.]. 

2. Kommunikativ yondashuv bilan uyg‘unlik 

Hozirgi zamon lingvodidaktikasida asosiy maqsad — tilni muloqot vositasi 

sifatida o‘rgatish. O‘yinlar aynan shunday muhitni yaratadi: 
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 bola biron vazifani bajarish uchun tilni ishlatadi, 

 suhbatga kirishadi, 

 savol-javob qiladi, 

 rollarni ijro etadi. 

Bu jarayonlar tilni faqat eslab qolish emas, balki amaliy qo‘llash 

ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

3. Tilning barcha komponentlariga ta’siri 

Til komponenti O‘yin orqali rivojlanishi 

Leksika 
predmetli o‘yinlar, kartochkalar, 

rolli o‘yinlarda faol eslab qolinadi 

Grammatika 
qoidali o‘yinlar orqali 

mustahkamlanadi 

Fonetika 
qo‘shiq, dialog, pantomima 

o‘yinlarida tabiiy rivojlanadi 

Nutq 
muloqotli o‘yinlar orqali 

shakllanadi 

Eshituv 
audio-o‘yinlar orqali 

yaxshilanadi 

4. Ijtimoiy-emotsional afzalliklar 

 guruhda ishlash ko‘nikmalari rivojlanadi, 

 ishonch va o‘ziga ishonch ortadi, 

 tengdoshlar bilan muloqot kuchayadi, 

 ijodkorlik va tasavvur kengayadi. 

NATIJALAR 

1-jadval. O‘yinli va an’anaviy darslarda o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari (%) 

Ko‘rsatkich An’anaviy dars 
O‘yin asosidagi 

dars 

So‘z boyligini 

o‘zlashtirish 
55% 82% 

Talaffuz 48% 77% 

Grammatik aniqlik 52% 74% 

Muloqotga kirisha 

olish 
41% 79% 

Darsga motivatsiya 50% 88% 

2-jadval. Eksperiment ishtirokchilarining umumiy rivojlanish 

ko‘rsatkichlari 

Ko‘nikma 
Boshlanishi

da 
Yakunida O‘sish 
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Leksik zaxira 120 so‘z 260 so‘z +140 

Tushunish 

darajasi 
45% 81% +36% 

Dialog 

tashkil qila olish 
30% 74% +44% 

Kreativlik O‘rtacha Yuqori +1 daraja 

 

XULOSA 

O‘yin metodlaridan foydalanish bolalarga til o‘rgatishning eng samarali 

usullaridan biri bo‘lib, u bola psixologiyasi, pedagogika va lingvodidaktikaning 

asosiy talablariga to‘liq javob beradi. O‘yin jarayoni orqali bola: 

 tilni tabiiy sharoitda o‘zlashtiradi, 

 muloqotga kirishishga o‘rganadi, 

 so‘z boyligini tez kengaytiradi, 

 eslab qolish qobiliyati ortadi, 

 darsga qiziqadi va motivatsiya kuchayadi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, o‘yin asosidagi darslar 60–80% gacha ko‘proq 

natija beradi. 

Shu bois, maktabgacha va boshlang‘ich ta'limda o‘yin metodlarini tizimli ravishda 

joriy qilish tavsiya etiladi. 
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