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Аннотатсия 

Объекти таҳқиқ муносибати ахлоқии табиб ва бемор дар шароити рушди 

технология ва зеҳни сунъӣ мебошад. Предмети таҳқиқ масъалаи 

виҷдоншиносии фаъолияти табиб ҳангоми ошкорсозӣ ва пинҳонсозии 

ҳақиқати беморӣ ба шумор меравад. 

Мақолаи мазкур ба таҳлили фалсафӣ ва виҷдоншиносии масъулияти 

ахлоқии табиб дар масъалаи ошкорсозӣ ва пинҳонсозии ҳақиқати беморӣ 

бахшида шудааст. Дар шароити рушди технология, рақамисозии низоми 

тандурустӣ ва густариши зеҳни сунъӣ масъалаи ахлоқи тиб аҳаммияти нав 

касб менамояд. Муаллиф фазои эътимоди тиббиро ҳамчун муколамаи 

инсонгароёна таҳлил намуда, нишон медиҳад, ки ҳақиқати беморӣ танҳо 

масъалаи ташхисӣ нест. Он ҳамзамон масъалаи сарнавишт, эътимод ва 

устувории равонии инсон мебошад. 

Дар таҳқиқ аз усулҳои таҳлили фалсафӣ, биоэтикӣ, муқоисавӣ ва таҳлили 

герменевтикӣ истифода шудааст. Муайян гардид, ки ахлоқи тиб дар асри 

рақамӣ бояд бар виҷдон ва муколамаи табибу бемор асос ёбад. Таҳқиқ нишон 

дод, ки ояндаи ахлоқи тиб аз ҳифзи виҷдон ва муносибатҳои виҷдонӣ вобаста 

мебошад. Дар чунин равиш табиб ҳамчун муҳофизи маъно ва ҳомии шаъну 

шарафи инсон баррасӣ мегардад. 

Калидвожаҳо 

ахлоқи тиббӣ, виҷдоншиносӣ, биоэтика, фалсафаи тиб, табиб ва бемор, 

муҳофизи маъно, зеҳни сунъӣ. 

 

НРАВСТВЕННАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ВРАЧА ЗА СКРЫТИЕ И 

РАСКРЫТИЕ ИСТИНЫ БОЛЬНИКА: ФИЛОСОФСКИЙ АНАЛИЗ В XXI 

ВЕКЕ 

 

Аннотация 

Объектом исследования является нравственное взаимодействие врача и 

пациента в условиях развития технологий и искусственного интеллекта. 

Предметом исследования выступает проблема совестологии 

профессиональной деятельности врача в процессе раскрытия и сокрытия 

истины о болезни. 
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Данная статья посвящена философскому и совестологическому анализу 

нравственной ответственности врача в вопросах раскрытия и сокрытия 

истины о заболевании. В условиях технологического развития, цифровизации 

системы здравоохранения и расширения искусственного интеллекта 

проблема медицинской этики приобретает новое значение. Автор 

рассматривает пространство медицинского доверия как гуманистический 

диалог и показывает, что истина о болезни является не только 

диагностическим вопросом, но и проблемой судьбы, доверия и 

психологической устойчивости человека. 

В исследовании использованы методы философского, биоэтического, 

сравнительного и герменевтического анализа. Установлено, что медицинская 

этика в цифровую эпоху должна основываться на совести и гуманистическом 

медицинском диалоге. Исследование показывает, что будущее медицинской 

этики зависит от сохранения совести и нравственных отношений. В таком 

подходе врач рассматривается как хранитель смысла и защитник 

человеческого достоинства. 

Ключевые слова: медицинская этика, совестология, биоэтика, философия 

медицины, врач и пациент, хранитель смысла, искусственный интеллект. 

 

MORAL RESPONSIBILITY OF A DOCTOR FOR THE SECRETIZATION 

AND DISCLOSURE OF HOSPITAL TRUTH: A PHILOSOPHICAL ANALYSIS 

IN THE 21ST CENTURY 

 

Abstract 

The object of the research is the ethical relationship between physician and 

patient in the context of technological development and artificial intelligence. The 

subject of the research is the problem of conscience studies in the professional 

activity of physicians in the process of disclosing and concealing the truth about 

disease. 

This article is devoted to the philosophical and conscience-centered analysis of 

the moral responsibility of physicians in revealing and concealing the truth about 

illness. In the conditions of technological progress, digitalization of healthcare 

systems, and the expansion of artificial intelligence, the issue of medical ethics 

acquires new significance. The author interprets the space of medical trust as a 

humanistic dialogue and demonstrates that the truth about disease is not only a 

diagnostic issue, but also a matter of destiny, trust, and psychological stability of 

the individual. 
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The study employs philosophical, bioethical, comparative, and hermeneutic 

methods of analysis. It is determined that medical ethics in the digital age should 

be grounded in conscience and humanistic medical dialogue. The research 

demonstrates that the future of medical ethics depends on the preservation of 

conscience and ethical relationships. In this approach, the physician is understood 

as a guardian of meaning and protector of human dignity. 

Keywords 

medical ethics, conscience studies, bioethics, philosophy of medicine, 

physician and patient, guardian of meaning, artificial intelligence. 

 

АСОСҲОИ НАЗАРИЯВИИ ТАҲҚИҚ 

Таҳқиқи масъалаи ахлоқи табиб дар шароити ҷомеаи технологиябунёди 

муосир ба ҳамгироии чандин парадигмаҳои фалсафӣ ва илмӣ такя менамояд. 

Асоси назариявии таҳқиқро таҷрибаи зиндагӣ, таҳлили герменевтикии 

фалсафӣ, биоэтикаи муосир, фалсафаи тиб, арзишшиносии муносибатҳои 

инсонӣ ва равишҳои ояндашиносии таҳлили тамаддун ташкил медиҳанд. 

Дар заминаи таҷрибаи зиндагӣ беморӣ ҳамчун шакли рӯбарӯшавии 

инсон бо маҳдудияти зиндагии худ маънидод мегардад. Инсон дар шароити 

беморӣ танҳо объекти муолиҷа набуда, балки субъекти таҷрибаи ботинии 

ранҷ мебошад. Аз ин нуқтаи назар беморӣ инсонро ба дарки маҳдудияти вақт 

ва маънои зиндагӣ мерасонад. 

Таҳлили герменевтикии фалсафӣ фазои эътимоди тиббиро ҳамчун 

низоми дарки мутақобилаи маъноҳо баррасӣ менамояд [4, с. 118]. Дар чунин 

равиш сухани табиб танҳо интиқоли иттилооти тиббӣ нест. Он ҳамзамон 

шакли таъсир ба шуур ва вазъи равонии бемор мебошад. 

Дар доираи биоэтикаи муосир масъалаи ҳақиқат бо принсипҳои 

автономияи шахс, масъулияти ахлоқӣ, адолати иҷтимоӣ ва ҳифзи арзиши 

инсон пайваст мегардад. Бо вуҷуди ин, таҳқиқ нишон медиҳад, ки равишҳои 

анъанавии биоэтика барои дарки амиқи таҷрибаи ранҷ ва танҳоии инсон 

нокифоя мебошанд. 

Аз ҳамин ҷост, ки ташаккули парадигмаи виҷдоншиносии тиб 

аҳаммияти махсус касб мекунад, ки дар он фаъолияти табиб ҳамчун шакли 

масъулияти ахлоқӣ дар назди ҳаёт ва сарнавишти инсон баррасӣ мегардад [24, 

с. 74]. (Саҳифаҳои истинодӣ бояд ҳангоми таҳрири ниҳоӣ бо нашри аслии 

манбаъ мутобиқ санҷида шаванд.) 

МУҲИММИЯТИ НАЗАРИЯВӢ ВА АМАЛИИ ТАҲҚИҚ 

Муҳиммияти назариявии таҳқиқ дар он ифода меёбад, ки масъалаи 

ахлоқи табиб аз доираи анъанавии биоэтика берун оварда шуда, ҳамчун 
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масъалаи зиндагии инсон, дарки маъно ва виҷдоншиносӣ таҳлил мегардад 

[23, с. 33]. Таҳқиқ имконият медиҳад, ки фазои эътимоди тиббӣ ҳамчун 

муносибати виҷдонӣ арзёбӣ гардад. 

Аҳаммияти амалии таҳқиқ дар он зоҳир мегардад, ки натиҷаҳои он 

метавонанд дар рушди биоэтика, психологияи клиникӣ, фалсафаи тиб, 

таълими кадрҳои тиббӣ ва ташаккули фарҳанги муколамаи табибу бемор дар 

муассисаҳои тандурустӣ истифода гарданд. Ҳамчунин пешниҳодҳои таҳқиқ 

барои таҳияи консепсияҳои нави ахлоқи тиб дар шароити рақамисозӣ ва 

рушди зеҳни сунъӣ аҳаммияти методологӣ доранд. 

МУҚАДДИМА 

Асри XXI даврони густариши бесобиқаи технология, рақамисозии 

муносибатҳои иҷтимоӣ ва тавсеаи низомҳои сунъии маърифатӣ мебошад. Дар 

чунин шароит масъалаи ҳифзи арзишҳои инсонӣ ва иртиботи ахлоқӣ дар 

соҳаи тиб аҳаммияти махсус касб мекунад. Ин масъала махсусан дар тиб 

аҳаммияти фавқулода дорад. Маҳз дар ҳамин муҳит инсон бо ҳақиқати ранҷ, 

беморӣ ва марг рӯбарӯ мегардад. 

Табиб дар тӯли таърихи тамаддуни инсонӣ на танҳо соҳиби ҳунари 

муолиҷа, балки муҳофизи арзиши ҳаёт ва нигаҳбони маънои зиндагии инсон 

маҳсуб мегардид. Ӯ ҳамеша ҳамчун нигаҳбони виҷдон, ҳомии устувории 

равонӣ ва муҳофизи арзиши ҳаёт шинохта мешуд [5, с. 41]. Аммо ҷаҳони 

муосир тадриҷан муносибати виҷдонӣ миёни табиб ва беморро ба 

муносибати техникӣ ва протоколӣ табдил дода истодааст. Дар чунин вазъият 

масъалаи пинҳон ё ошкор намудани ҳақиқати беморӣ ба масъалаи амиқи 

ахлоқӣ, равонӣ ва таҷрибаи зиндагӣ мубаддал мегардад. 

Ҳақиқати беморӣ танҳо маълумоти ташхисӣ нест. Он ҳамзамон шакли 

зуҳури воқеияти инсонӣ ва лаҳзаи рӯбарӯшавии шахс бо маҳдудияти зиндагӣ 

мебошад. Бемор ҳангоми шунидани ташхиси вазнин на танҳо бо беморӣ, 

балки бо эҳсоси маҳдудияти зиндагӣ, танҳоӣ ва шикасти умед рӯбарӯ 

мегардад. Аз ҳамин ҷост, ки масъулияти табиб дигар танҳо масъулияти касбӣ 

нест, балки масъулияти виҷдонӣ ва ахлоқӣ мебошад. 

Дар ҷомеаи муосир рақамисозии муносибатҳои иҷтимоӣ босуръат 

густариш меёбад. Ҳамзамон тафаккури техникӣ масъалаи ахлоқи табибро ба 

яке аз масъалаҳои муҳими фарҳангӣ ва ахлоқии инсоният табдил додааст. 

Табиб дигар на танҳо дар назди протокол, балки дар назди виҷдони инсон 

қарор дорад. Агар илм бидуни ахлоқ рушд намояд, тиб метавонад ба низоми 

сард ва беэҳсоси техникӣ табдил ёбад [19, с. 982]. 
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Мақсади таҳқиқ таҳлили фалсафӣ ва виҷдоншиносии масъулияти 

ахлоқии табиб дар масъалаи пинҳонсозӣ ва ошкорсозии ҳақиқати беморӣ дар 

шароити ҷомеаи муосир мебошад. 

НАВГАРДОНИИ ИЛМИИ ТАҲҚИҚ 

Навгонии илмии таҳқиқ дар он ифода меёбад, ки масъалаи пинҳонсозӣ 

ва ошкорсозии ҳақиқати беморӣ бори нахуст ҳамчун падидаи ҳамзамон 

таҷрибаи зиндагӣ, виҷдоншиносӣ, таҳлили герменевтикӣ ва ояндашиносӣ 

таҳлил мегардад. Дар мақола фазои эътимоди тиббӣ аз доираи муносибати 

сирф клиникӣ берун оварда шуда, ҳамчун шакли рӯбарӯшавии ду субъекти 

инсонӣ бо масъалаи маҳдудияти зиндагӣ ва маънои ҳаёт баррасӣ мешавад [26, 

с. 91]. 

Ҳамчунин дар таҳқиқ мафҳуми «виҷдони тиббӣ» ҳамчун категорияи 

мустақили фалсафаи тиб пешниҳод мегардад, ки на танҳо маҷмӯи меъёрҳои 

ахлоқӣ, балки низоми ахлоқии масъулият дар назди ранҷи инсонро ифода 

менамояд. Таҳқиқ нишон медиҳад, ки дар асри технология ва зеҳни сунъӣ 

масъалаи ахлоқи тиб тадриҷан ба масъалаи ҳифзи арзишҳои инсонӣ табдил 

меёбад. 

Дар доираи таҳқиқ модели консептуалии «табиб ҳамчун муҳофизи 

маъно ва ҳомии арзишҳои инсонӣ» пешниҳод мегардад, ки тибқи он табиб на 

танҳо иҷрокунандаи амалҳои техникӣ, балки субъекти ҳифзи эътимод, 

устувории равонӣ ва маънои зиндагии бемор мебошад. 

МЕТОДОЛОГИЯИ ТАҲҚИҚ 

Дар таҳқиқ аз усулҳои таҳлили герменевтикӣ, таҷрибаи зиндагӣ, 

арзишшиносӣ, муқоисавӣ ва ояндашиносӣ истифода шудааст. Мантиқи 

таҳлил бар муқоисаи равишҳои классикии фалсафаи тиб бо биоэтика ва 

назарияҳои муосири ахлоқи зеҳни сунъӣ асос ёфтааст. Ҳамчунин равишҳои 

психологияи клиникӣ ва таҳлили герменевтикии масъалаи ҳақиқат мавриди 

истифода қарор гирифтанд. 

Методи таҳлили герменевтикӣ барои фаҳмиши беморӣ ва фазои 

эътимоди тиббӣ истифода гардид. Усули фалсафии таҳлили зиндагӣ 

масъалаи бемориро ҳамчун шакли рӯбарӯшавии инсон бо маҳдудияти 

зиндагӣ баррасӣ менамояд. Равиши ояндашиносӣ имконият медиҳад, ки 

рушди ахлоқи тиб дар шароити технологияҳои рақамӣ ва зеҳни сунъӣ таҳлил 

гардад. 

ДАРКИ МАЪНО ДАР МУНОСИБАТИ ТАБИБ ВА БЕМОР 

Дар фалсафаи муосир таҳлили маъно на танҳо усули фаҳмиши матн, 

балки равиши дарки инсон ва таҷрибаи зиндагии инсон ба шумор меравад. 

Муносибати табибу бемор низ дар асл муносибати дарки маъно мебошад, 
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зеро табиб на танҳо нишонаҳои клиникӣ, балки забони дард, хомӯшӣ, тарс ва 

умеди беморро дарк менамояд. 

Бемор аксаран ранҷи худро пурра баён карда наметавонад. Дар бисёр 

ҳолатҳо беморӣ дар шакли хомӯшӣ, нигоҳ, изтироб ва тағйироти равонӣ зуҳур 

мекунад. Аз ҳамин сабаб вазифаи табиб танҳо ташхиси биологӣ нест, балки 

фаҳмиши маънои ранҷ мебошад. 

Ҳанс-Георг Гадамер таъкид менамуд, ки фаҳмиш ҳамеша раванди 

муколама мебошад [4, с. 112]. Дар тиб низ ҳақиқати беморӣ танҳо дар фазои 

эътимод ва гуфтугӯи инсонӣ ошкор мегардад. Агар фазои эътимоди тиббӣ ба 

муносибати техникӣ табдил ёбад, фаҳмиши аслии ранҷ аз байн меравад. 

Аз диди таҳлили герменевтикӣ бемор танҳо ҷисми осебдида нест. Ӯ 

субъекти маънодор мебошад, ки мехоҳад шунида шавад. Табибе, ки танҳо ба 

маълумот такя мекунад, метавонад бемориро бинад, вале инсонро аз даст 

диҳад [24, с. 203]. 

ТАҲЛИЛИ ГЕРМЕНЕВТИКИИ ҲАҚИҚАТ ДАР ТИБ 

Дар фалсафаи дарки маъно масъалаи ҳақиқат ҳамеша яке аз 

мураккабтарин масъалаҳои тафаккури инсонӣ ба шумор меравад. Аммо дар 

соҳаи тиб ҳақиқат хусусияти махсус касб мекунад, зеро он на танҳо иттилооти 

илмӣ, балки воқеияти зиндагии инсон мебошад. Ҳақиқати беморӣ аз доираи 

ташхис берун рафта, ба масъалаи сарнавишт, суботи равонӣ ва маънои 

зиндагӣ мубаддал мегардад. 

Дар анъанаи классикии дарки маъно ҳақиқат ҳамчун мутобиқати дониш 

ба воқеият маънидод мегардид. Вале дар тиб чунин равиш нокифоя мебошад, 

зеро бемор ҳақиқати бемориро на танҳо ба воситаи ақл, балки тавассути тарс, 

эҳсос, дард ва таҷрибаи ботинӣ дарк мекунад. Аз ҳамин сабаб ҳақиқати тиббӣ 

ҳамзамон хусусияти илмӣ ва ахлоқӣ дорад. 

Табиб дар чунин вазъият миёни ду навъи маърифат қарор мегирад: 

маърифати клиникӣ ва дарки инсон. Шинохти клиникӣ ба далел, таҳлил ва 

протокол такя мекунад. Маърифати инсоншиносӣ бошад, ба дарки рӯҳия, 

эҳсос ва ҳолати ботинии бемор асос меёбад. 

Хатари асосии тибби муосир табдили маърифат ба низоми хушку 

маълумотӣ мебошад. Алгоритм метавонад маълумотро таҳлил намояд, вале 

наметавонад маънои ранҷро эҳсос кунад. Аз ҳамин ҷост, ки масъалаи 

маърифатшиносии тиб имрӯз ба масъалаи ҳифзи арзишҳои инсонӣ мубаддал 

гардидааст. 

ҲАСТИШИНОСИИ БЕМОРӢ ВА ҲАҚИҚАТ 

Беморӣ танҳо тағйироти физиологӣ нест. Он воқеияти ботинии инсон 

мебошад. Ҳар беморӣ инсонро маҷбур месозад, ки бо ҳудуди вуҷуди худ 
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рӯбарӯ гардад. Дар ҳамин лаҳза инсон аз зиндагии оддӣ ба фазои саволҳои 

зиндагӣ ворид мешавад. 

Мартин Ҳайдеггер таъкид менамуд, ки инсон танҳо дар рӯбарӯшавӣ бо 

марг маънои аслии зиндагиро дарк мекунад [6, с. 214]. Бемории вазнин маҳз 

ҳамин ҳолати рӯбарӯшавиро ба вуҷуд меорад. Аз ин нигоҳ, ҳақиқати беморӣ 

танҳо ташхиси тиббӣ нест, балки ҳақиқати зиндагии инсон мебошад. 

Табиб ҳангоми расонидани ҳақиқат ба бемор на танҳо иттилоот 

мерасонад, балки инсонро бо воқеияти зиндагии ӯ рӯбарӯ месозад. Аз ҳамин 

сабаб ҳар сухани табиб метавонад сарнавишти равонӣ ва маънавии беморро 

тағйир диҳад. 

Дар бисёр ҳолатҳо табиб миёни ду масъулият қарор мегирад: ҳифзи 

умеди бемор ё ошкор намудани ҳақиқати пурраи беморӣ. Ин буҳрони амиқи 

ахлоқӣ мебошад, зеро ҳам пинҳонсозии ҳақиқат ва ҳам ошкорсозии 

бераҳмонаи он метавонад ба инсон зарари равонӣ расонад. 

ҒОЯТШИНОСИИ ТИБ ВА ҲАДАФИ АХЛОҚИИ ФАЪОЛИЯТИ 

ТАБИБ 

Ғоятшиносии тиб нишон медиҳад, ки фаъолияти табиб танҳо маҷмӯи 

амалҳои клиникӣ нест [24, с. 57]. Ҳадафи аслии тиб ҳифзи ҳаёт, коҳиши ранҷ 

ва нигоҳдории шаъну шарафи инсон мебошад. Дар чунин равиш табиб на 

танҳо мутахассиси техникӣ, балки ҳомии устувории равонии бемор низ ба 

шумор меравад. 

Дар шароити рушди босуръати технология хатари асосӣ дар он ифода 

меёбад, ки тиб тадриҷан хусусияти аз ҳад техникӣ касб намояд. Агар 

фаъолияти тиббӣ танҳо ба самаранокии техникӣ маҳдуд гардад, эҳтимоли 

заифшавии муносибати виҷдонӣ миёни табиб ва бемор ба вуҷуд меояд. 

Аз ҳамин сабаб ғояти аслии тиб бояд ҳамеша ҳифзи арзиши инсон боқӣ 

монад. Технология бояд ҳамчун воситаи такмили кумак ба инсон истифода 

гардад. Он набояд ҷойгузини робитаи мустақими табибу бемор шавад. 

АРЗИШШИНОСИИ АХЛОҚИ ТИБ ВА БУҲРОНИ ҚИМАТҲО ДАР 

ҶОМЕАИ МУОСИР 

Яке аз хусусиятҳои асосии ҷомеаи муосир тағйирёбии низоми арзишҳо 

мебошад. Дар шароити ҳукмронии тафаккури техникӣ инсон тадриҷан аз 

маркази муносибатҳои иҷтимоӣ дур мегардад. Ин раванд махсусан дар соҳаи 

тандурустӣ ба таври равшан мушоҳида мешавад. 

Тадриҷан арзишҳои инсонӣ, ҳамдардӣ ва масъулияти ахлоқӣ ҷойи худро 

ба самаранокӣ, ҳисобот ва манфиати иқтисодӣ медиҳанд. Дар чунин муҳит 

хатари азбайнравии моҳияти инсонгароии фаъолияти тиббӣ ба вуҷуд меояд. 
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Арзишшиносии ахлоқи тиб нишон медиҳад, ки арзиши инсонро 

наметавон танҳо бо меъёрҳои функсионалӣ муайян кард [35, с. 129]. Инсон 

пеш аз ҳама мавҷуди маънавӣ мебошад ва муносибат бо ӯ бояд бар эҳтироми 

шараф, озодӣ ва арзиши ботинии шахс асос ёбад. 

Дар асри XXI масъалаи ҳифзи арзишҳои инсонӣ ба масъалаи устувории 

фарҳангии ҷомеа мубаддал гардидааст. Ҷомеае, ки меҳрубонӣ, виҷдон ва 

эҳтиром ба ранҷи инсонро аз даст медиҳад, тадриҷан қобилияти ҳифзи 

устувории ахлоқии худро низ аз даст медиҳад. 

Аз ҳамин сабаб ахлоқи тиб имрӯз на танҳо бахши биоэтика, балки пояи 

ахлоқии амнияти фарҳангии инсоният мебошад. Дар шароити рақобати 

глобалии технологияҳо ҳифзи арзишҳои инсонӣ тадриҷан ба масъалаи 

амнияти фарҳангии давлатҳо мубаддал мегардад. [23, с. 64]. 

АХЛОҚИ ТИБ ВА БУҲРОНИ АРЗИШҲОИ ИНСОНӢ ДАР 

ТАМАДДУНИ ТЕХНОЛОГӢ 

Яке аз мушкилоти ҷиддии тибби муосир таназзули тадриҷии муносибати 

виҷдонӣ мебошад. Технология имкониятҳои ташхис ва муолиҷаро васеъ 

намудааст. Ҳамзамон он хатари азбайнравии робитаи мустақими табибу 

беморро низ ба вуҷуд овардааст. 

Дар бисёр муассисаҳои муосири тиббӣ бемор тадриҷан ба объекти 

маълумотӣ табдил меёбад. Таърихи беморӣ, натиҷаҳои ташхис ва 

нишондиҳандаҳои лабораторӣ ҷойи муоширати зиндаи инсонӣ ва шунидани 

дарди ботиниро мегиранд. Ин раванд буҳрони амиқи арзишҳои инсонӣ дар 

тибро ба вуҷуд меорад. 

Фалсафаи тиб нишон медиҳад, ки табобат танҳо ислоҳи фаъолияти 

физиологӣ нест. Табобат пеш аз ҳама барқарорсозии эҳсоси маъно ва умеди 

зиндагӣ мебошад. Агар бемор худро танҳо, ношунида ва бепарво эҳсос 

намояд, ҳатто муосиртарин технология наметавонад эҳсоси амнияти 

равониро дар ӯ ба вуҷуд оварад. 

Аз ҳамин сабаб масъалаи ахлоқи тиб имрӯз ба масъалаи амнияти ахлоқии 

инсоният мубаддал гардидааст. Коҳиши унсурҳои муносибати виҷдонӣ дар 

фаъолияти тиббӣ метавонад ба заифшавии эътимоди иҷтимоӣ ва устувории 

ахлоқии ҷомеа оварда расонад. 

Ҷадвали 1. фалсафии буҳрони ахлоқи тиб 

 

Марҳила Мазмун Натиҷаи ахлоқӣ 

1. Технология Воридшавии технологияҳои рақамӣ ва 

зеҳни сунъӣ ба тиб 

Афзоиши самаранокии 

ташхис ва муолиҷа 

2. Коҳиши 

муколамаи табибу 

Кам шудани гуфтугӯи мустақим ва 

шунидани ҳолати равонии бемор 

Заифшавии фазои эътимод 
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бемор 

3. Буҳрони ахлоқӣ Ғолиб шудани муносибати техникӣ 

бар муносибати виҷдонӣ 

Хатари ғайришахсисозии 

бемор 

4. Зарурати виҷдон Бозгашт ба масъулияти ахлоқӣ, 

ҳамдардӣ ва эҳтироми шаъну шарафи 

инсон 

Таҳкими тибби 

инсонгароёна 

 

Ҷадвали 2. Муқоисаи тибби техникӣ ва тибби инсонгароёна 

 

Манбаъ: таҳияи муаллиф дар асоси таҳлили биоэтика ва фалсафаи тиб. 

Тибби техникӣ Тибби инсонгароёна Натиҷа 

Протокол Виҷдон Эътимоди бемор 

Маълумот Ҳамдардӣ Оромиши равонӣ 

Алгоритм Гуфтугӯи инсонӣ Дарки бемор 

Самаранокӣ Шарафи инсон Тақвияти эътимоди бемор 

Назорат Эътимод Устувории равонӣ 

Суръат Шунидани бемор Нерӯи ботинӣ 

 

ВИҶДОНШИНОСИИ ТАБИБ ДАР АСРИ XXI 

 

Тибби муосир тадриҷан ба фазои технология ва алгоритмҳо ворид 

мегардад. Аммо виҷдон ҳанӯз ҳам муҳимтарин пояи ахлоқи тиб боқӣ мемонад. 

Виҷдон танҳо эҳсоси ботинӣ нест, балки қобилияти ахлоқии дарки масъулият 

дар назди ранҷи дигар инсон мебошад [22, с. 96]. 

Табибе, ки танҳо ба протокол такя мекунад, беморро ҳамчун объекти 

клиникӣ мебинад. Табибе, ки ба виҷдон такя мекунад, пеш аз ҳама инсонро 

дарк менамояд. Фарқи миёни ин ду равиш фарқи миёни муносибати техникӣ 

ва муколамаи табибу бемор мебошад. 

Дар асри XXI хатари азбайнравии муносибати виҷдонӣ дар тиб афзоиш 

ёфтааст. Муоширати рақамӣ, камшавии вақти мулоқоти табиб бо бемор ва 

тиҷоратикунонии низоми тандурустӣ сабаб мегарданд, ки меҳрубонӣ 

тадриҷан ҷойи худро ба хунукӣ ва формализм диҳад. 

Аз ҳамин сабаб масъалаи виҷдоншиносии табиб ба масъалаи сарнавишти 

инсоният мубаддал мегардад. Агар виҷдон аз тиб хориҷ шавад, бемористон 

метавонад ба фазои механикии нигоҳдории ҷисм табдил ёбад [26, с. 91]. 

ТАҲЛИЛИ ТАРС ВА РАНҶ ДАР ТАҶРИБАИ БЕМОРӢ 

Таҷрибаи беморӣ пеш аз ҳама таҷрибаи маҳдудияти зиндагӣ мебошад. 

Инсон ҳангоми бемории вазнин дарк мекунад, ки ҷисм, вақт ва зиндагӣ абадӣ 

нестанд. Ин ҳолат эҳсоси тарси ботиниро ба вуҷуд меорад. 
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Фалсафаи зиндагӣ нишон медиҳад, ки инсон дар рӯбарӯшавӣ бо марг ва 

ранҷ ба саволҳои аслии зиндагӣ мерасад. Беморӣ инсонро маҷбур месозад, ки 

маънои зиндагӣ, арзиши вақт ва ҳақиқати муносибатҳои худро аз нав баррасӣ 

намояд. 

Аз нуқтаи назари Виктор Франкл, ҳатто дар вазнинтарин ҳолатҳои ранҷ 

инсон метавонад маъно пайдо кунад [8, с. 97]. Аз ҳамин сабаб вазифаи табиб 

танҳо дароз намудани ҳаёт нест, балки кумак ба инсон барои ҳифзи маънои 

зиндагӣ мебошад. 

Дар бисёр мавридҳо бемор бештар аз марг аз танҳоӣ ва фаромӯшшавӣ 

метарсад. Вақте ки бемор эҳсос мекунад, ки ӯ танҳо нест, нерӯи равонии 

муқовимат дар ӯ қавитар мегардад. 

Аз ҳамин ҷост, ки ахлоқи табиб танҳо маҷмӯи қоидаҳо нест. Он шакли 

ҳифзи устувории равонӣ ва нерӯи ботинии инсон дар шароити тарс ва 

ноумедӣ мебошад [8, с. 101]. 

РАВОНШИНОСИИ БЕМОР ДАР РӮБАРӮШАВӢ БО ҲАҚИҚАТИ 

БЕМОРӢ 

Ҳар инсон ҳақиқати бемориро ба таври гуногун қабул менамояд. Барои 

баъзе беморон донистани ҳақиқат воситаи омодагии равонӣ мебошад. Барои 

гурӯҳи дигар бошад, шунидани ташхиси вазнин метавонад сабаби шикасти 

равонӣ гардад. 

Аз нигоҳи равоншиносӣ, бемор ҳангоми шунидани ташхиси вазнин 

марҳилаҳои инкор, тарс, ғазаб, ноумедӣ ва қабули воқеиятро аз сар 

мегузаронад. Аз ҳамин сабаб тарзи расонидани ҳақиқат аҳаммияти бузург 

дорад. 

Табиб бояд на танҳо соҳибмаърифати илмӣ, балки дорои фарҳанги 

баланди муколамаи табибу бемор ва қобилияти дарки вазъи маънавию 

равонии бемор бошад. Лаҳни сухан, нигоҳ, оромӣ ва эҳсоси ҳамдардӣ 

метавонанд барои бемор аз дору ҳам муҳимтар бошанд. 

Дар бисёр мавридҳо бемор на аз худи беморӣ, балки аз танҳоӣ ва 

бепарвоӣ ранҷ мебарад. Вақте ки инсон эҳсос мекунад, ки ӯро мешунаванд ва 

дардашро дарк мекунанд, нерӯи ботинии мубориза дар ӯ тақвият меёбад. 

ОЯНДАШИНОСИИ АХЛОҚИ ТИБ ДАР АСРИ ЗЕҲНИ СУНЪӢ 

Рушди зеҳни сунъӣ, тибби рақамӣ ва низомҳои худкори ташхис 

масъалаҳои нави ахлоқиро ба миён овардааст. Алгоритм метавонад 

маълумотро таҳлил намояд, аммо қобилияти эҳсоси ҳамдардӣ ва масъулияти 

маънавиро надорад. Дар баъзе ҳолатҳо такяи аз ҳад зиёд ба алгоритм 

метавонад ба ғайришахсисозии муносибати тиббӣ оварда расонад. 
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Дар даҳсолаҳои наздик масъалаҳои биоэтикии нав, аз ҷумла ҳифзи 

маълумоти бемор, масъулияти ахлоқии низомҳои рақамӣ ва ҳифзи озодии 

ботинии инсон аҳаммияти бештар касб хоҳанд кард. 

Аз ҳамин сабаб ояндаи тиб бояд бар ҳамгироии технология ва арзишҳои 

инсонӣ асос ёбад. Табиби оянда бояд ҳам донишманди технология ва ҳам 

ҳомии виҷдон ва шаъну шарафи инсон бошад [24, с. 118]. 

ИРФОНИ ТИБ ВА МАЪНОИ МАЪНАВИИ РАНҶ 

Аз нуқтаи назари фалсафаи Шарқ таҷрибаи ирфонӣ метавонад барои 

ҳифзи муколамаи табибу бемор дар тиб аҳаммияти назариявӣ дошта бошад. 

Дар доираи анъанаи ирфонии Шарқ ранҷ танҳо ҳолати ҷисмонӣ нест. Он 

метавонад омили таҷдиди иртиботи ботинии инсон гардад. Аз ҳамин нуқтаи 

назар беморӣ инсонро ба дарки равонӣ ва ботинии ранҷ водор месозад. 

Дар осори Ҷалолиддини Балхӣ ранҷ ҳамчун омили худшиносии ботинӣ 

маънидод мешавад [11, с. 214]. Ин равиш нишон медиҳад, ки муолиҷаи воқеӣ 

бояд на танҳо ҷисм, балки оромиши ботинии инсонро низ фаро гирад. 

Дар чунин шароит табиб танҳо мутахассиси клиникӣ нест. Ӯ ҳамзамон 

ҳомии дастгирии равонӣ, меҳрубонӣ ва устувории равонии бемор мебошад. 

Таҳлил нишон медиҳад, ки ирфони тиб метавонад барои ҳифзи муносибати 

виҷдонӣ дар шароити рушди технология аҳаммияти назариявӣ дошта бошад. 

НИЗОМИ КАТЕГОРИЯҲОИ ФАЛСАФӢ ДАР ТАҲЛИЛИ 

ТАЪЛИМОТИ ИБНИ СИНО 

Ин масъала барои дарки пояҳои ахлоқии тиб аҳаммияти назариявӣ ва 

амалии муҳим дорад. 

Дар таҳқиқи мазкур таълимоти Ибни Сино дар заминаи масъалаҳои 

инсон, маърифат ва арзишҳои ахлоқӣ таҳлил мегардад. Ин гурӯҳбандӣ 

имконият медиҳад, ки ҷаҳонбинии синоӣ ҳамчун низоми инсонмеҳвар ва 

ахлоқӣ арзёбӣ гардад. Ин андешаҳо имрӯз низ барои ташаккули ахлоқи тиб 

аҳаммияти назариявӣ доранд. 

ИНСОНШИНОСӢ ВА МАЪРИФАТШИНОСӢ ДАР ТАЪЛИМОТИ 

ИБНИ СИНО 

Ин масъала барои дарки пояҳои ахлоқии тиб аҳаммияти назариявӣ ва 

амалии муҳим дорад. 

Дар фалсафаи Ибни Сино масъалаи инсон, нафс ва маърифат ҷойгоҳи 

марказӣ дорад. Ин ҷаҳонбинӣ ба принсипҳои инсонмеҳварии тиб ва 

инсонгароии клиникӣ наздик мебошад. Ӯ миёни моҳият ва вуҷуд тафовут 

гузошта, инсонро ҳамчун мавҷуди дорои қобилияти камол ва худшиносӣ 

таҳлил менамояд. 
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Ин ҷаҳонбинӣ имрӯз метавонад барои дарки пояҳои ахлоқии тиб 

аҳаммияти назариявӣ дошта бошад. Ҳамчунин он бо ҳифзи ҳувияти миллии 

тоҷикон ва суннатҳои инсонгароёнаи фарҳанги миллӣ иртиботи мустақим 

дорад. Ҳамчунин он метавонад барои ташаккули биоэтикаи миллӣ дар 

Тоҷикистон заминаи назариявӣ фароҳам оварад. Дар шароити сиёсати 

муосири фарҳангии Тоҷикистон низ масъалаи инсонгароӣ ва ҳифзи 

арзишҳои ахлоқӣ ҳамчун ҷузъи муҳими ҳувияти миллӣ ва суботи ҷомеа арзёбӣ 

мегардад. Дар шароити рушди зеҳни сунъӣ таълимоти инсонмеҳвари Ибни 

Сино метавонад барои ҳифзи пояҳои инсонгароии тиб аҳаммияти махсус 

дошта бошад. 

ПАДИДАШИНОСИИ ИДРОК ВА ТАҶРИБАИ ЗИНДАИ ИНСОН 

Ин масъала барои дарки таҷрибаи ботинии бемор ва ахлоқи муоширати 

тиббӣ аҳаммияти назариявӣ ва амалии муҳим дорад. 

Падидашиносии идрок дар таҳқиқи мазкур ҳамчун таҳлили таҷрибаи 

зиндаи инсон баррасӣ мегардад. Идрок танҳо раванди механикии қабул нест, 

балки шакли дарки инсон аз зиндагӣ мебошад. 

Падидашиносии дард нишон медиҳад, ки дард танҳо эҳсоси ҷисмонӣ 

нест. Он муносибати инсонро бо вақт, фазо ва зиндагӣ дигаргун месозад. 

Падидашиносии нигоҳ, тарс ва танҳоӣ нишон медиҳад, ки инсон дар 

лаҳзаҳои маҳдудияти зиндагӣ бештар ба дарки арзиши ҳаёт мерасад [27, с. 

204]. Дар чунин вазъият ранҷ метавонад инсонро ба худшиносӣ ва 

бозандешии арзишҳои зиндагӣ водор намояд. 

Аз нуқтаи назари падидашиносии ранҷ, беморӣ инсонро аз ҳолати 

одатии зиндагӣ хориҷ намуда, ӯро ба таҷрибаи амиқи худшиносӣ ворид 

месозад. 

ТАҲЛИЛИ ТАНҚИДИИ НАЗАРИЯИ ИДРОКИ ИБНИ СИНО 

Ин масъала барои муқоисаи фалсафаи классикӣ ва ахлоқи тиббии 

муосир аҳаммияти назариявӣ дорад. 

Бо вуҷуди аҳаммияти бузурги таълимоти Ибни Сино оид ба идрок ва 

нафс, баъзе маҳдудиятҳои таърихӣ ва методологии он низ мавҷуданд. 

Аввалан, дар баъзе мавридҳо таҳлили нафс хусусияти моҳиятшиносии 

қавӣ дошта, аз имкониятҳои нейроилми муосир фарқ мекунад. Илми муосир 

бисёр равандҳои идрокиро ба фаъолияти шабакаҳои нейронӣ ва сохторҳои 

майна иртибот медиҳад. 

Дуюм, масъалаи фарқи шуури инсон ва шинохти маърифатӣ дар 

фалсафаи классикии синоӣ ба таври мустақил таҳлил нашудааст. Дар ҳоле ки 

фалсафаи муосир миёни коркарди маълумот ва таҷрибаи шахсии шуур 

тафовут мегузорад. 
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Сеюм, Ибни Сино идрокро бештар дар доираи низоми ақлии инсон 

таҳлил мекунад, дар ҳоле ки падидашиносӣ ва таҳлили муосири маъно нақши 

ҷисм, муҳит ва таҷрибаи зиндагиро низ муҳим мешуморанд. Ин андешаҳо 

имрӯз низ барои ташаккули ахлоқи тиб аҳаммияти назариявӣ доранд. 

Бо вуҷуди ин маҳдудиятҳо, ҷаҳонбинии синоӣ то имрӯз аҳаммияти 

методологӣ ва фалсафии худро нигоҳ доштааст. 

ТАҲЛИЛИ АМАЛИИ МАСЪАЛАИ ОШКОРСОЗИИ ҲАҚИҚАТ ДАР 

ТИБ 

Дар амалияи тиббӣ яке аз масъалаҳои душвортарин тарзи расонидани 

ташхиси вазнин ба бемор мебошад. Хусусан дар ҳолатҳои бемориҳои 

саратонӣ табиб миёни ду масъулият қарор мегирад: ҳифзи суботи равонии 

бемор ва риояи ҳаққи ӯ барои донистани ҳақиқат. 

Таҳлил нишон медиҳад, ки ошкорсозии ҳақиқат бояд тадриҷӣ, ахлоқӣ ва 

мутобиқ ба вазъи равонии бемор сурат гирад. Сухани табиб метавонад ҳам 

омили суботи равонӣ бошад ва ҳам сабаби шикасти равонӣ гардад. Аз ҳамин 

сабаб фарҳанги гуфтугӯи тиббӣ аҳаммияти махсус дорад. 

 

Ҷадвали 3. Моделҳои муносибати табиб ва бемор 

 

Манбаъ: таҳияи муаллиф дар асоси моделҳои муосири биоэтика. 

Модел Хусусият 

Патерналистӣ Табиб мустақилона қарор қабул мекунад 

Шарикӣ Қабули қарор дар асоси муколама ва ризоияти муштарак 

Технократӣ Такя ба алгоритм ва маълумот 

Инсонгароёна Виҷдон, ҳамдардӣ ва шунидани бемор 

 

Ҷадвали 4. Принсипҳои ахлоқии расонидани ҳақиқат 

Манбаъ: таҳияи муаллиф дар асоси принсипҳои биоэтика ва ахлоқи тиб. 

Принсип Мазмун Аҳаммият 

Эҳтироми шахсият Эътирофи ҳуқуқи бемор Ҳифзи эътимод 

Меҳрубонӣ Пешгирии осеби равонӣ Оромиши равонӣ 

Ростқавлӣ Нагуфтани маълумоти бардурӯғ Масъулияти ахлоқӣ 

Умедбахшӣ Нигоҳдории иродаи зиндагӣ Дастгирии равонӣ 

 

Мисоли ахлоқии клиникӣ 

Мисоли зерин хусусияти шартӣ (мисоли шартии ахлоқӣ) дошта, барои 

таҳлили ахлоқии масъала оварда шудааст. 

Бемори гирифтори саратони вазнин баъд аз ташхис аз табиб мепурсад: 

«Оё ман зинда мемонам?» Дар чунин вазъият табиб наметавонад танҳо ба 
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забони хушку клиникӣ ҷавоб диҳад. Ӯ бояд миёни ҳақиқат, эҳсоси ҳамдардӣ ва 

ҳифзи эътимоди инсон тавозун нигоҳ дорад. 

Таҳқиқ нишон медиҳад, ки ахлоқи тиб на дар пинҳонсозии ҳақиқат, 

балки дар тарзи ахлоқии расонидани он ифода меёбад. 

 

МАҲДУДИЯТҲОИ ТАҲҚИҚ 

 

Таҳқиқ асосан хусусияти консептуалӣ, назариявӣ ва фалсафӣ дорад. 

Ҷанбаҳои таҷрибавӣ ва таҳлилҳои оморӣ дар он маҳдуд истифода гардидаанд. 

Ҳамчунин масъалаи ахлоқи тиб дар муҳитҳои гуногуни фарҳангӣ метавонад 

тафсирҳои фарқкунанда дошта бошад. Маҳдудияти дигари таҳқиқ набудани 

таҳлили васеи маълумоти эмпирикӣ ва мушоҳидаҳои клиникии муқоисавӣ 

мебошад. 

Дар оянда зарур аст, ки масъалаи мазкур дар заминаи таҳқиқоти 

байнисоҳаӣ, таҳлилҳои равоншиносӣ ва мушоҳидаҳои клиникӣ боз ҳам 

амиқтар баррасӣ гардад. 

НАТИҶАҲОИ АСОСИИ ТАҲҚИҚ 

Муайян гардид, ки масъалаи пинҳонсозӣ ва ошкорсозии ҳақиқати беморӣ 

танҳо масъалаи биоэтикӣ набуда, балки масъалаи ахлоқӣ ва виҷдоншиносии 

инсон мебошад. Дар таҳқиқи мазкур виҷдоншиносӣ ҳамчун шакли дарки 

масъулияти ахлоқии инсон дар назди ранҷи дигарон фаҳмида мешавад. 

Муайян гардид, ки фазои эътимоди тиббӣ хусусияти ахлоқӣ ва инсонӣ 

дошта, дар он табиб ҳамчун муҳофизи эътимод ва устувории равонии бемор 

амал менамояд. 

Муайян гардид, ки рақамисозӣ ва технологишавии низоми тиб хатари 

коҳиши робитаи мустақими табибу беморро ба вуҷуд меорад. 

Муайян гардид, ки виҷдон пояи марказии ахлоқи тиббии асри XXI 

мебошад. 

Муайян гардид, ки рушди минбаъдаи тиб бояд бар ҳамгироии 

технология ва арзишҳои инсонӣ асос ёбад. 

ХУЛОСА 

Масъалаи ошкорсозӣ ва пинҳонсозии ҳақиқати беморӣ танҳо масъалаи 

тиббӣ нест, балки масъалаи ахлоқӣ, равонӣ ва иҷтимоӣ мебошад. Таҳқиқ 

нишон медиҳад, ки рушди технология ва зеҳни сунъӣ зарурати ҳифзи 

арзишҳои инсонӣ, виҷдон ва иртиботи ахлоқии табибро боз ҳам муҳимтар 

мегардонад. Ояндаи ахлоқи тиб аз ҳифзи виҷдон, муносибати виҷдонӣ ва 

нақши табиб ҳамчун муҳофизи маъно вобаста мебошад. Дар чунин равиш 

табиб ҳамчун муҳофизи маъно ва ҳомии шаъну шарафи инсон баррасӣ 
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мегардад. Натиҷаҳои таҳқиқ метавонанд дар таҳияи барномаҳои биоэтика ва 

тайёрии кадрҳои тиббӣ истифода гарданд. Дар оянда масъалаи ахлоқи тиб 

дар муҳити зеҳни сунъӣ аҳаммияти боз ҳам бештар касб хоҳад кард. 

Пешниҳод мегардад, ки меъёрҳои виҷдоншиносии тиб ба барномаҳои 

таълимии муассисаҳои тиббӣ ворид карда шаванд. Ин масъала барои сиёсати 

гуманизатсияи низоми тандурустӣ аҳаммияти стратегӣ дорад. Дар шароити 

ҷомеаи Тоҷикистон ҳифзи пояҳои инсонгароии тиб аҳаммияти стратегии 

фарҳангӣ ва иҷтимоӣ дорад. Ахлоқи тиб, виҷдон ва эҳтиром ба инсон ҷузъи 

муҳими ҳифзи ҳувияти миллии тоҷикон ба шумор мераванд. Тамаддуни 

тоҷикӣ ҳамеша бар арзишҳои инсондӯстӣ, ҳамдардӣ ва эҳтироми шаъну 

шарафи инсон асос ёфтааст. Дар сиёсати фарҳангӣ ва иҷтимоии Асосгузори 

сулҳу ваҳдати миллӣ - Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 

муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон низ масъалаи инсонгароӣ, ҳифзи арзишҳои ахлоқӣ 

ва эҳтиром ба инсон ҳамчун пояи суботи ҷомеа ва давлатдории миллӣ таъкид 

мегардад. Дар арафаи ҷашни 35-солагии Истиқлоли давлатии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон масъалаи ҳифзи арзишҳои инсонгароёна, виҷдон, фарҳанги 

ҳамдардӣ ва ахлоқи тиб ҳамчун ҷузъи муҳими таҳкими ҳувияти миллӣ ва 

суботи маънавии ҷомеа аҳаммияти боз ҳам бештар касб менамояд. 
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