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Annotatsiya

Magolada umumiy orta ta’lim maktablarida namoyish tajribalarini
o‘tkazishda o'quvchilarning asosiy maktab fizika darslaridagi faoliyatini tashkil
etish masalalari yoritilgan.

Kalit so’zlar

Faoliyat, faoliyatli yondashuv, ko'rgazmali tajriba, texnologik xarita.

Murakkab iqtisodiy vaziyat, yangi bozor munosabatlari maktab oldiga
nisbatan qgisqa muddatda o’quvchini jamiyatda munosib o’rin egallashi va unga
maksimal foyda keltirishi uchun shunday bilimlar bilan tarbiyalash va
qurollantirish vazifasini qo’ydi. Jamiyatga ilm-fan, sanoatni rivojlantira oladigan,
fugarolik huquq va erkinliklariga rioya qilgan holda oldinga siljishni
ta’minlaydigan harakatchan, ijjodkor odamlar kerak. Biroq, bir qator hollarda ta’lim
jarayoni ijtimoiy buyurtmaga javob bermaydigan, jamiyatni rivojlantirishning
magqsad va vazifalarini to’liq amalga oshirmaydigan tarzda qo’yilgan. Maktabni
bitirgan bitiruvchi har doim ham mustaqil ta’lim olishga, bilimlarni qayta ko’rib
chiqishga va to’ldirishga, faoliyatning yangi sohalarini o’zlashtirishga tayyor
bo‘lavermaydi.

Jamiyatni rivojlantirishning maqsad va vazifalarini hal qilish uchun shartli
ravishda ikkinchi avlod standartlari deb ataladigan yangilangan umumiy ta’lim
standartlarida o’qitishni optimallashtirish, shu jumladan fizikadan - oldingi "bilim"
yondashuvidan faoliyatli yondashuvga to‘liqroq, tizimli o’tish masalasi qo’yiladi.
Faoliyatli yondashuv - bu o’quv jarayonini tashkil etish bo’lib, bunda asosiy o'rin
o’quvchi shaxsining faol va har tomonlama, maksimal darajada mustaqil bilish
faoliyatiga beriladi.

Ta’lim jarayonida faoliyatli yondashuvdan foydalanishning turli jihatlari turli
davrlarda ko'plab  olimlar:  LS.Vigotskiy,  P.Ya.Galperin, = A.N.Leontev,
V.V.Davidov, D.B.Elkonin, B.N.Nurillayev va boshqalar tomonidan tadqiq etilgan.
Maktab ta’limida faoliyatli metod texnologiyasini amalga oshirish quyidagi
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didaktik tamoyillar tizimi bilan ta’minlanishi isbotlangan: faoliyat
tamoyili, uzluksizlik tamoyili, yaxlitlik tamoyili, minimaks tamoyili, psixologik
qulaylik tamoyili, variativlik tamoyili, jjodkorlik tamoyili. Taqdim etilgan didaktik
tamoyillar tizimi an’anaviy maktabning asosiy didaktik talablariga (ko‘rgazmalilik,
ochiqlik, uzluksizlik, faollik, bilimlarni ongli o‘zlashtirish, ilmiylik va boshqalar)
muvofiq jamiyatning madaniy qadriyatlarini bolalarga yetkazishni ta’minlashi
asoslandi. Ishlab chiqilgan didaktik tizim an’anaviy didaktikani rad etmaydi, balki
uni zamonaviy ta’limni amalga oshirish yo'nalishida davom ettiradi va
rivojlantiradi.

Fizika eksperimental fan. Darslarda o’qituvchi tomonidan qo’llaniladigan
asosiy tajriba turi namoyish eksperimentidir. Demonstratsion eksperiment -
sinfdagi barcha o'quvchilar tomonidan bir vaqtning o'zida idrok etishga
mo’ljallangan fizik hodisalarni, qonuniyatlarni takrorlash. Demonstratsion
tajribalar ilgari to'plangan dastlabki tasavvurlarni shakllantiradi, ta’lim
oluvchilarning dunyoqarashini to’ldiradi va kengaytiradi, yangi fizik hodisalar va
protsesslar haqida dastlabki to’g'ri tasavvurlarni vujudga keltiradi, qonuniyatlarni
ochib beradi, tekshirish metodlari bilan tanishtiradi, ba’zi yangi asbob va
qurilmalarning tuzilishi va ishlashini ko‘rsatadi, fizik qonunlarning texnik
qo’llanishlarini tasvirlaydi. Bularning hammasi yangi materialni bayon qilishda
o’qituvchining mulohazalarini konkretlashtiradi, tushunarliroq va ishonarli qiladi,
fanga bo'lgan qiziqishni uygotadi va saqlab turadi. Demonstratsion
eksperimentning mazmuni quyidagilardan iborat: a) hodisalarni o‘rganish; b)
hodisalar o'rtasidagi sabab-oqgibat bog'lanishlarini va hodisalar va jismlar
xossalarini xarakterlovchi kattaliklar orasidagi funksional bog'lanishni ko‘rsatish
(masalan, o‘tkazgichlarning turli ulanishlarida tok kuchining bog'ligligi); c)
moddaning turli holatlardagi xossalarini (masalan, elektrokimyoviy, plastiklik) va
tizik maydonlar xossalarini (masalan, jismlarning tortishish maydonidagi harakati)
korib chiqish va taqqoslash; g) tajribalar asosida yoki umumiy nazariy qoidalarga
yoki induksiya usuliga asoslangan mantiqiy xulosalar natijasida shakllantirilgan
gonunlarni tasvirlash.

Ko'plab kitob va risolalar, ilmiy maqolalar to’plamlari, elektron ta’lim
resurslari, ta’lim saytlarining alohida bo'limlari fizikani o’qitishda namoyish
eksperimentining rolini ko‘rsatadi. Turli tadqiqotlarda fizik eksperiment vositasida
ta’lim magqsadlariga erishish mumkinligi ishonchli tarzda isbotlanmoqda:
o‘quvchilar intellektini rivojlantirish, maktab o'quvchilarining tayanch
kompetensiyalarini shakllantirish, o’quv faoliyati komponentlarini shakllantirish.
Demonstratsion tajriba bo’yicha adabiyotlar va tadqiqotlar tahlilidan xulosa qilish
mumkinki, fizikadan dars mashg’ulotlarida faoliyatli yondashuvdan foydalanish
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amaliy jihatdan ishlab chigilmagan. Bu esa, demantli yondashuv asosida
tfizika o'qituvchisining demonstratsion eksperiment o‘tkazish metodikasi va
texnikasi bo’yicha metodik tayyorgarligi muammosi, amaliyotda qo‘llash uchun
metodik materiallarning mavjud emasligi bilan bog‘liq. Ushbu tendensiya faoliyatli
yondashuvdan foydalangan holda namoyish tajribalarini o’tkazishda o'quv
faoliyatini tashkil etish muammosini ko‘rib chiqish, shuningdek, fizika
o’qituvchilari uchun metodik tavsiyalar ishlab chigish zarurligini ko'rsatadi.

Bunda o'quvchilar faoliyatini tashkil etish “Tajriba o‘tkaza olaman”
algoritmidan foydalanishni o‘rgatishni o'z ichiga oladi, undan foydalanish
quyidagi savollarga javob berishni nazarda tutadi: 1. Men bilmoqchiman... 2. Men
buni bilaman... 3. Qanday gaplar (g'oyalar).. 4. Kerakli asboblar... 5. Qanday
kattaliklarni o‘lchash mumkin? 6. Qanday kattaliklarni hisoblash mumkin va
ganday? 7. Xulosa chiqaramiz... 8. Agar.. (biror parametrni, tajriba shartini
o'zgartirish). Shunday qilib, demonstratsion eksperimentni o’tkazishda
o’quvchilarning o’zlari ta’riflaydigan muammo qo‘yiladi, so'ngra esa kuzatish,
tahlil qilish, fikrlash faoliyati orqali u hal qilinadi. Algoritm kuzatilayotgan
hodisaning mohiyatini, uni qo‘llash chegaralarini tushunish, anglash imkonini
beradigan faoliyat turlarini belgilaydi. O’qitishning faoliyatli usuli texnologiyasi
har bir turdagi darslar uchun o'ylab chiqilishi va texnologik xarita ko’rinishida
taqdim etilishi kerak bo’lgan faoliyatli gadamlar tizimini o’z ichiga oladi (1-jadval).

1-jadval

Texnologik xarita

Dars O'qituvchi O’quvchi Universal
bosqichlari faoliyati faoliyati o’quv harakatlari

Texnologik xaritani ishlab chigishda ta’lim makonini shunday qurish kerakki,
faoliyat jarayonida o’quvchining rivojlanishi, ta’lim jarayonining faol ishtirokchisi
bo‘lishi, universal o’quv harakatlari (UO'H) ning shakllanishi sodir bo’lishi kerak.
O'quv faoliyatiga “kiritish” wusullari: kitob (darslik, qo’shimcha adabiyotlar,
ma’lumotnomalar, ensiklopediyalar) bilan mashg'ulotlar otkazish, tajriba
o'tkazish, kuzatish, asboblar bilan ishlash, tarqatma materiallar bilan topshiriglar
berish, masalalar yechish va tuzish, jadvallarni to‘ldirish, sxemalar tuzish,
krossvordlar oylab topish, reklamalar tuzish, xabarlar tayyorlash, matnlarni tahlil
qilish, fan va texnika tarixini aks ettiruvchi xaritalar tuzish va boshqgalar.

Ko'rgazmali tajriba-sinov ishlarini o‘tkazishda o'quvchilar faoliyatini
bosqgichma-bosqich tashkil etishni texnologik xarita ko’rinishida 8-sinfda “Elektr
toki. Tok manbalari” (1-jadval). 2).

Dars maqsadlari:
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Ta’lim:

1. O’quvchilarning elektr hodisalarini, “elektr toki” tushunchasini
tushuntirishga oid bilimlarini diagnostika qilish.

2. Elektr tokining mavjudlik shartlarini va tok manbaining vazifasini nazariy
va eksperimental o‘rganish.

3. Tok manbaining ishlash prinsiplarini nazariy va eksperimental tavsiflash.

4. O’quvchilarni turli xildagi tok manbalari bilan tanishtirish.

Rivojlantiruvchi:

1. Sabab-oqibat alogalarini o‘rnatish orqali o‘quvchilarning abstrakt va
mantiqiy fikrlashini rivojlantirishni davom ettirish.

2. Mustagqil tadqiqot ishlari ko'nikmasini shakllantirish.

3. O'quv materialini tahlil gilish, qo’yilgan maqgsad va ish usullariga muvofiq
o’z faoliyatini o’z-o0'zini tahlil qilish qobiliyatini rivojlantirish.

Tarbiyaviy:

1. O’'quvchilarning materialistik dunyoqarashini shakllantirishni davom
ettirish.

2. Fizik tafakkurni shakllantirishni davom ettirish, bilish faoliyatini
taollashtirish.

Dars turi - yangi bilimlarni kashf etish.

Jihozlar: metall naycha, ebonit tayoqcha, yengil sharcha, elektrofor mashinasi,
termoelement, spirt lampa, ikkita galvanometr, fotoelement, taglikdagi lampa,
galvanik element, galvanik elementlar batareyasi, akkumulyator.

O’quvchilar stoli ustida - galvanik elementlar batareyalari, tagliklardagi
lampochkalar, ulovchi simlar, kalit.

Namoyishlar:

1. Zaryadlangan ebonit tayoqchasi tortilgan iplarga osilgan metall naychadan
yengil sharchani itarish.

2. Elektrofor mashinasi.

3. Termoelementning ishlashini ko’rsatish.

4. Fotoelement va quyosh batareyasining ishlashini namoyish qilish.

5. Quruq galvanik elementning tuzilishi va ishlashini korsatish.

6.Jadval “Galvanik tok manbalari”, “ Akkumulyatorlar”.

Darsning borishi

Dars O’qituvchi . .. U
bosqichlari faoliyat? O’quvehi faoliyati O'H

1 2 3 4

Tashkili Salomlashish, O'qituvchi K
y qism o’quvchilar uchun ish | salomlashadi, darsga
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Bilimlar
ni
faollashtirish.
Uy vazifasini
tekshirish

o'rinlari tayyorlash tayyorlanishadi.  O’z-o’zini
tashkillashtirish, dars
maromiga kiritish
Uy vazifasini
frontal so‘rov orqali
tekshiradi:
1. Jismlarning
elektrlanishi nima?
2. Jismni ganday
qilib elektrlash
mumkin?
3. Zaryadlarning
s . , Tayanch  tushunchalar
ikki turini ayting. | . . . 7. ., o
_ tizimini, ilgari o'zlashtirilgan
Elektr zaryadiga ega

bolgan jismlar qanday
o’zaro ta’sirlashadi?

4. Elektr tokining
o’tkazuvchilari va
o‘tkazmaydiganlari
nima?

5. Qanday metallar
elektr
o‘tkazadi?

6. Metallarda erkin

elektronlar

energiyasini

nima
ta’sirida harakatlanadi?
7. Qanday zaryadli
zarralarni bilasiz?
8. Energiya nima?

9.  Energiyaning

ganday turlarini
bilasiz?

10.
Harakatlanayotgan
avtomobil ganday

energiyaga ega? Uchar

samolyotmi? Isitilgan

o’‘quv harakatlarini

takrorlash, savollarga javob

berishda

tizimlashtirish.
Tafakkur

o‘quv

bilimlarni

faoliyatini
materialini =~ idrok
etishga tayyorlash.

O’z-0’zini baholash.

Uy vazifasini tayyorlash
boyicha o'z faoliyati
darajasini tahlil qgiladi.

O'rganilgan materialni
idrok etishga va darsdagi
faoliyatga tayyorlik

to’g'risida xulosa chiqaradi
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batareyami?

O’quvchilarning
o‘quv bilimlarini
baholash

Dars
magqsadini
belgilash

Muammoli savolni
qo'yish orqali
magqsadni belgilash:

Bir daqgiqaga
elektr

ta’minoti o’chirilganini

uylarimizda

tasavvur qiling. Nima
bo'lardi?  Bu
ganday oqibatlarga olib
keldi?

vogea

Muammoli savolga
javob  berishda  prolyum
shakllantiriladi.

Agar elektr o'chirilsa,

chiroq o’chib qoladi, televizor
ko'ra olmaymiz,
kompyuterlar, muzlatkichlar,
barcha elektr
ishlamaydi, suvsiz va issigsiz
chunki

tebratadigan nasoslar elektr

jihozlari

golamiz, suvni

bilan ishlaydi, uyali

telefonlarni quvvatlantira
olmaydi.

Xulosa: elektr energiyasi
hayotimizda juda katta rol
o'ynaydi,

uning nima ekanligini bilish

shuning  uchun
muhimdir. Darsning magqsadi
elektr toki nima ekanligini va
uning mavjud bo‘lishi uchun
ganday sharoitlar zarurligini
aniqlashdan iborat.

hal
uchun bilimlarning yetarli

Muammoni qilish

emasligini ko'rsatadi.

Dars magqsadi
shakllantiriladi.

Bilishga qiziqgish
bildiradi.

Magsadni amalga
oshirish uchun faoliyatni

anglaydi va belgilaydi

/K L
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1-namoyish Eksperimentni
tajribasini o'tkazish | tushuntiradi:
orqali o’quvchilar Zaryadlangan ebonit
diggatini jalb qilish: | tayoqcha  atrofida  elektr
yengil shar metall zar | maydon mavjud. Bu maydon
qog’'ozdan yasalgan | ta’sirida metall trubkadagi
nay uchiga tegadi. | erkin elektronlar trubkaning
Sharcha va nay ipak | qarama-qarshi uchiga siljiydi
iplarga osilgan. Agar | va ularning bir qismi
zaryadlangan  ebonit | sharchaga o'tadi. Sharcha
tayoqchani nayning | manfiy = zaryadlanadi va
narigi uchiga | trubkadan itariladi, chunki
yaqinlashtirsak, u|bir xil ismli zaryadlar
holda sharcha naydan | itariladi.
itarilib ketadi. Elektronlar bir
O’'quvchilarga yo'nalishda, ya'ni tartibli
.| tajribani tushuntirishni | harakat qiladi
Nazariy e 1 1 y
. , taklif giladi. Yo'q. Masalan,
fikni —idrok Bunda nima sodir | suyuqliklarda. !
etish , L, A
. . | bo'ladi? Eksperiment
material R
Metall  trubkada | o’tkazishning 0’z
elektronlar ganday | variantlarini taklif qiladilar.
harakatlanadi? Tajriba bo’yicha xulosa
Elektronlar faqat | chigaradi
metall trubkada yoki Zaryadlangan zarralar.
boshqga moddalarda Zaryadlangan zarralar
ham harakatlanishi | harakatlanadi.
mumkinmi? Zaryadlangan zarralar
Elektr toki nima | bir yo'nalishda
ekanligini  birgalikda | harakatlanadi.
ta’riflaymiz. Zaryadlangan zarralar
Dastlabki kalit | elektr ~ maydon  ta’sirida
so’'zlar: Elektronlar va | harakatlanadi.
ionlar - bu...? “Elektr toki”
Ikkinchi kalit so’z: | tushunchasi  shakllantiriladi
Ularga nima bo’lyapti? | va daftarga yozib qo’yiladi:
Uchinchi kalit so’z: Elektr toki - elektr
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Ular ganday | maydon ta’sirida
harakatlanadi? zaryadlangan

To’rtinchi kalit | zarrachalarning tartibli
s0’z: Zaryadlangan | (yo'naltirilgan) harakatidir
zarralar nima ta’sirida
harakatlanadi?

Dars elementi “Zaryadlangan ebonit tayoqchasi tortilgan iplarga osilgan
metall naychadan yengil sharchaning itarilishi” namoyishini kuzatishda
o’quvchilar faoliyatini tashkil etish orqali “elektr toki” tushunchasini kiritishni
ko'rsatadi. O’qituvchi namoyish o‘tkazayotganda savol beradi, o’quvchilarning
fikrlash faoliyatini tashkil etadi, namoyishning o'z variantlarini taklif qilishni
so’'raydi, xulosa chiqaradi, o’z sharhlari va tajribasini tahlil qilishdan voz kechadi.

Darsda ishlash jarayonida o'quvchilar namoyish etilayotgan hodisani
kuzatadilar, keyin uni eslab, og’zaki tavsiflaydilar, natijada olingan natijalarni tahlil
qiladilar va xulosa qiladilar. Faoliyat natijasida o’quvchilar jadvalni toldirishadi (3-

jadval).
3-jadval
O’quvchi faoliyati ni baholash varaqasi
Bugun darsda men
Dalillar Taxminla Taxminn Nazariy Eksperi
keltirdim rni ilgari | i asosladi isbot o'tkazdi | mental isbot
surdi o'tkazdi
O’quvchilar ishlari:

a) ko'rsatmalar, harakatlar algoritmlari yordamida;

b) gisman o’qituvchi yordamida;

v) to'ligq mustaqil ravishda. Tajriba-sinov muvaffaqiyatli o’tkazilishining
shartlari quyidagilardan iborat:

1) mazkur sinf o’quvchilarining yetarlicha umumiy tayyorgarlik darajasi;

2) o'quvchilarning ishni bajarish uchun zarur bo’lgan masalalarni yetarli
darajada o'zlashtirganligi;

3) amaliy ko'nikma va malakalarning yetarli darajasi;

4) sinf o'quvchilarining tajribani o’tkazishning muammoli shaklini yetarli

darajada ozlashtirganligi.
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Demonstratsion tajriba o‘tkazilgandan so'ng organilayotgan
hodisani (qonunni) yanada puxta o’zlashtirish maqsadida o’qituvchi faoliyat turini
hodisaning kashf etilishi tarixi, konstruktorlar va olimlarning tarjimayi holi bilan
bog’liq hikoyaga o'zgartiradi, bu hodisadan texnikada foydalanadi yoki
videolavhalar, taqdimotlar va boshqalardan foydalanadi.

Mustaqil va eksperimental faoliyat ko'nikmalarini shakllantirish va
rivojlantirish bosqichma-bosqich amalga oshiriladi, darsning har bir keyingi
bosqichida murakkablashadi. Asosiy maktabda fizika fanini o’qitish jarayonini
namoyish tajribalarini o’tkazishda faoliyatli yondashuvdan foydalanish metodikasi
asosida tashkil etish nafaqgat o‘quvchilarning bilim sifatini oshirish, balki

zamonaviy maktab oldida turgan ta’limning asosiy vazifalarini hal qilish imkonini
beradi.
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