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Annotatsiya

Magqola oliy ta’limda umumiy fizika o’qitishning ilmiy-metodik asoslarini
ko'rib chigadi, talabalarda fizik hodisalar va qonunlarni chuqur o’zlashtirish
talablarini tahlil giladi. Shuningdek, o’quv natijalarini statistik usullar yordamida
baholash va ta’lim sifatini oshirish yo’llari muhokama qilinadi.

Kalit so“zlar
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AHHOTan A

CraTbsg paccMaTpmBaeT HayYHO-MeTOAMYEeCKIe OCHOBBI ITperIofaBaHms O0IIer
dusukM B Bysax u TpeOoBaHMS K INIyOOKOMY YCBOEHMIO (PU3MUYECKMX SIBJIEHUI U
3aKOHOB CTyIeHTaMM. Takke OOCYXXHAIOTCS METOHBI CTATMCTMUECKOrO aHasIu3a
y4eOHBIX pe3ysIbTaTOB [IJIsI IOBBIIIeHVI KauecTBa 00pa3oBaHIsL.

KiroueBsbie ciioBa

npenofasaHue du3MKy, obmas pusmka, CTaTUCTUUECKUI aHa/IN3, yueOHbIe
pe3yJIbTaThl, BEICIIIee OOpa3oBaHIe, METOLOJIOT VIS

Abstract

The article explores the scientific-methodological foundations of teaching
general physics in higher education and the requirements for students’ deep
understanding of physical phenomena and laws. It also discusses statistical
methods for evaluating learning outcomes to enhance educational quality.
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KIRISH. Oliy ta’lim muassasalarida fizika o’qitishning asosiy vazifasi,
bitiruvchilarga hozirgi sharoitda texnika va fizikaning muammolariga bog'liq
masalalarni hal qilishga yetarli kasbiy va amaliy ijodkorlikni ta’'minlovchi bilim
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berishdan iborat. Fizika kursining o’quv dasturida keltirilgan klassik va zamonaviy
fizikaning asosiy bo‘limlari boyicha talabalarning tushuncha va bilimini
rivojlantirishni ta’'minlash muhim ahamiyatga ega.

Oliy ta’lim muassasalarida umumiy fizika o’qitishning maqgsadi, umuman
olganda, ko’p qirrali vazifadir. Ularning asosiylaridan biri - talabalarni asosiy fizik
hodisalar bilan, ularning yuz berish mexanizmlari, qonuniyatlari va amaliy tadbiqi
bilan tanishtirishdan iborat. Bular, keyinchalik, nazariy fizika, fizika o’qitish
metodikasi va mutaxassislik fanlarini to’laqonli o’zlashtirishga xizmat qgiladi.

ASOSIY QISM

Umumiy fizika kursini o’qitish, quyidagi vazifalarni bajarishni nazarda tutadi:

1. O'quv dasturidagi turli tabiiy predmetlarning asosini tashkil qiluvchi
muhim tabiat qonunlarini talabalarga to’lagonli tushuntirish.

2. Talabalarni, ilmiy-texnik taraqqiyotda qo’llaniluvchi hodisalarning
mexanizmlari to’grisidagi zamonaviy qarashlar bilan tanishtirish.

3. Turli ilmiy-texnik masalalarni hal qilishda bevosita qo’llaniluvchi fizik
nazariyalarning asosiy g’oya va tushunchalari bilan talabalarni qurollantirish.

4. Talabalarni fizikaning asosiy qonunlari bilan nazariyalarining amaliy
ahamiyatli masalalarini hal gilishga o’rgatish.

5. Talabalarni, fizik tadqgiqotlarning asosiy metodlari bilan tanishtirib, ularni
eksperimental usullarni qo‘llashga o‘rgatish.

6. Olamning zamonaviy tabiiy ilmiy manzarasining tarkibiy qgismi bo’lgan
olamning zamonaviy fizik manzarasini bo’lgusi fizika o’gituvchilarida
shakllantirib, ularda ilmiy dunyoqarashni rivojlantirish.

Ushbu vazifalar, biri-ikkinchisidan ajralmagan holda bir-birini to‘ldirib,
bo’lajak mutaxassislarni mustaqil mehnat faoliyatga o‘rgatishga yo naltirilgan.

Tabiat to’g'risidagi boshqa fanlar qatori, fizika ham olamning xususiyatlari,
materiyaning tuzilishi va xossalari, moddiy jismlar va maydonning o’zaro ta’siri
hamda harakat qonunlarini o’rgatadi.

Jismlarning tuzilishi va xossalari murakkab bo’lib, ularni faqatgina fikrlab
bilib olish mumkin emas. Bevosita, sezgi organlari orqali ularning faqatgina tashqi
shakllarini aniglash mumkin. Hodisalarni o‘rganishda esa, fan, o‘rganilayotgan
hodisalar bo‘ysunadigan gonuniyatlarni va ularning mohiyatini bilishi mumkin.
Bularni bilmasdan turib, ularning amaliy tadbiqini ishga oshirish mumkin emas.

Fizikani o‘rganishda, hodisalar orasidagi sabab-oqibat bog’lanishlarga, ularni
bir-biriga bevosita va bilvosita bog'liq ekanligiga e’tibor berish zarur. Bu esa,
talabalarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirishda alohida ahamiyat kasb etadi.
Bunday bilim, hodisalarning boishini boshqgarishga, ularning yuz berishini
insoniyatga foydali tomonga yo'naltirishga imkon beradi.
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NATIJALAR VA MUHOKAMALAR

Oliy ta’'lim muassasasi fizika kursining ilmiy darajasi, o‘rta ta’lim tizimi
kursidan ancha yuqori darajada bo’lib, unda matematik apparat keng qo’llaniladi.
Fizik hodisalarning yuz berish mexanizmi to‘laqonli o‘rganiladi, jarayonlar esa,
kinetik, dinamik, statistik va energetik nuqtai nazarlar asosida tushuntiriladi.
Jumladan, mexpnikada  deformatsiya, molekulyar fizikada diffuziya,
elektromagnetizmda termoelektron emissiya, kvant fizikada fotoeffekt hodisalari
va boshqgalarni korsatish mumkin. Demak, hodisalarni o’rganish, ularning o’zaro
bog’ligligini, o’ziga xos amaliy tadbiqlari bilan tanishtirishni taqozo giladi.

Talabalarni fizik hodisalarni o‘zlashtirishiga quyidagicha talablarni qo’yish
magsadga muvofiq bo’ladi:

e hodisaning ta'rifini va qanday sharoitda yuz berishini bilish;

e mazkur hodisani boshqalaridan ajratib turuvchi belgilarini va yuz berish
mexnizmini bilish;

e hodisaning mazmuni va mohiyatini zamonaviy ilmiy nazariyalar asosida
tushuntirishni va boshqa hodisalar bilan bog’lanishini bilish;

e hodisani tavsiflovchi kattaliklarni, ularning o‘zaro bog'lanishlarini va ularni
ifodalovchi formulalarni bilish;

e hodisaning amaliy tadbiqini va foydali hamda zararli tomonlarini bilishi
zarur.

Talabalarni fizik kattaliklarni o’zlashtirishiga quyidagicha talablar qo“yiladi:

¢ berilgan kattalik jism yoki hodisaning ganday hossalarini ifodalashini va
uning ta’rifini bilish;

¢ kattalikning quyidagicha mazmunini: vektor yoki skalyar, asosiy yoki
hosilaviy kattalik ekanligini hamda uning belgilanishini va boshqa kattaliklar bilan
bog’lovchi formulani bilish;

¢ kattalikning olchov birligini va uni o’Ichash usullarini bilish;

¢ mazkur fizik kattalikni o’lchovchi asboblarni bilishi kerak.

Fizik hodisalarni o‘rganish, fizik qonunlarni o’rganish bilan bevosita bog'liq.
Pedagogika Oliy ta’lim muassasasida qonunlarni o‘rganish darajasi, ularni o‘rta
ta'lim tizimida o‘rganishdan keskin farq qiladi. Bu farq, faqatgina matematik
apparatdan keng foydalanishdagina emas, balki, mazkur qonunni boshqa qonunlar
bilan bog'lanishini har tomonlama ochib berish va ularni zamonaviy ilmiy
nazariyalar asosida tushuntirishga ko“proq e’tibor berishdan iborat.

Talabalarning fizik qonunlarni o'zlashtirishiga quyidagicha talablarni qo’yish
magsadga muvofiqdir:

m mazkur qonunni ifodalovchi qanday kattaliklar orasida bog’lanish mavjud
ekanligini tushunish va uning ta’rifini bilish;
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m gonunning matematik ifodasini va uning to’g’ri ekanligini tasdiqlovchi
asosiy tajribalarni bilish;

m ushbu qonunni boshqga qonunlar bilan bog‘lanishini va uni zamonaviy ilmiy
nazariyalar asosida tushuntirishni bilish;

m qonunni amalda qo‘llanilishiga doir misollarni bilish;

m mazkur qonunning qo’llanish chegarasini bilish zarur.

Materiyaning shakllari to’g'risidagi talabalar bilan o’tkaziladigan
mashg’ulotlarga quyidagicha talablar qo’yiladi:

¢ moddalar ganday komponentlardan iborat va ular orasidagi bog’lanish
turlari ganday ekanligini bilish;

¢ komponentlarning o‘zaro joylashishi, ularning o‘lchamlari va orasidagi
masofa qandayligini bilish;

¢ komponentlarning massasini, elektr zaryadini bilish;

¢ materiyaning berilgan tarkibiy shakli uchun tegishli bo‘lgan harakat
shakllarini va turlarini bilishi zarur.

Fizikada qattiq, suyuq va gaz holatdagi jismlarning hossalariga alohida e’tibor
berish muhim hisoblanadi. Talabalar, jismlarning mexanik, issiqlik, elektr va optik
xossalari bilan etarli darajada tanishishadi hamda ularni qanday aniqlashni o’qib
o’rganishadi. Bu xossalar, materiallarning ichki tuzilishi asosida tushuntiriladi va
tashqi omillarga bog'liq tarzda ganday o‘zgarishi va wulardan amaliyotda
foydalanish yo‘llari batafsil o’rganiladi.

Jismlarning xossalari to’g'risidagi talabalarning bilimiga quyidagicha talablar
qo’yiladi:

e moddalarning xossalari to’grisidagi ta’riflarni bilish;

e berilgan xossa qanday hodisalarda namoyon bo‘lishini bilish;

e mazkur xossani ifodalovchi kattaliklarni va ularni qanday omillarga bog’liq
ekanligini bilish;

e berilgan xossani ifodalovchi kattaliklarni boshqa kattaliklar bilan
bog’lanishini bilish;

e mazkur xossani amaliyotda qo‘llanilishini bilishi zarur.

Umumiy fizika kursini o’qitishda, talabalarni ilmiy-tadqgiqot ishlarida
qollaniladigan: kuzatish, taqqoslash, o‘lchash, eksperiment, nazariy usullar,
tadgigotning matematik metodlari bilan tanishtirishga ham alohida e’tibor berish
kerak. Ushbu tadqiqot metodlari fizikaning barcha bo’limlarida ishlatiladi.
Jumladan, mexanikada o‘lchash metodi keng qo’llanilsa, molekulyar fizikada
bo‘lsa, tadgiqotning matematik-statistik metodlari qo’llaniladi, bular yordamida
molekulalarning o‘lchamlari, tezligi va ularning energiyasi hisoblanadi. Talabalar,
molekulyar fizikani o‘rganishda, nazariyaning tushuntirishdagi va moddalarning

46



U S A ?g AMERICAN JOURNAL OF EDUCATION AND LEARNING
; ISSN: 2996-5128 (online) | ResearchBib (IF) = 9.918 IMPACT FACTOR
IR (7

Volume-3| Issue-5| 2025 Published: |30-05-2025 |

xossalari hamda ularda yuz berishi mumkin bo‘lgan jarayonlarning qonunlarini
oldindan aytib berishdagi rolini yaqqol ko’rishadi.

To’plangan eksperimental materiallar asosida hodisalarning yuz berish
mexnizmi va ular orasidagi bog‘lanishi to’g'risidagi ilmiy taxmin - gipoteza yuzaga
keladi. Gipoteza - haqiqiyligini tekshirishni va isbotlashni talab qgiladi. Tajribada
tekshirishda tasdiqlangan va avval noma’lum bo‘lgan hodisalar kelib chigqadigan
gipotezalar, fanga nazariya sifatida kirib keladi.

Fizik nazariyalarni o’zlashtirish bo’yicha talabalarning bilimiga quyidagicha
talablar qo“yiladi:

¢ nazariyaning asosiy g'oyalarini va uning paydo bo’lishida muhim o’rin
tutgan tajriba dalillarini bilish;

¢ nazariyaning asosiy holatlari va tushunchalarini hamda uning matematik
apparatini bilish;

¢ nazariya asosida tushuntiriladigan hodisa va qonunlarni bilish;

¢ nazariyadan kelib chigadigan yangi hodisalar va moddalarning xossalarini
bilishi zarur.

Eksperimental tajribalarni bajarish bo’yicha talabalarga quyidagicha talablar
qo’yiladi:

m tajribaning magsadini aniq ifodalashni bilish va uni har tomonlama chuqur
tushunish;

m eksperimentning borishini yaqqol tasavvur qilish va tajribaning sxemasini
tushunish;

m tajribaga kerakli asbob va materiallarni tanlashni hamda joylashtirishni
bilish;

m kuzatish olib borishni va tajriba natijalarni matematik usullar bilan ishlab
chiqgishni bilish;

m eksperimentning yakunida natijalarni umumlashtirishni va xulosa
chiqarishni bilishi zarur.

Fizika fanini o’qitishda o’quv natijalarini tahlil gilish muhim bosqichlardan
biri bo’lib, statistik usullar yordamida o’quvchilarning bilim darajasi va
o'zlashtirish samaradorligini baholash imkonini beradi.

1. Statistik tahlilning asosiy metodlari

O’quv jarayonidagi natijalarni baholash uchun quyidagi statistik metodlardan
foydalanish mumkin:

* Deskriptiv statistika - o’quvchilarning o’rtacha baholari, medianasi, moda
va standart og’ish kabi ko‘rsatkichlarni hisoblash.

* Regressiya tahlili - o’quv natijalari va ta’lim usullari o‘rtasidagi bog’liglikni
aniqlash.
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* Korelatsion tahlil - turli faktorlarning ta’limga ta’sirini baholash.
* Gistogrammalar va diagrammalar - natijalarni vizual ko'rinishda taqdim

qilish.

2. O’quv natijalarini tahlil gilishda qo‘llaniladigan usullar

* Baholarni tagsimot jadvali - baholarning qanday taqsimlanganligini
ko‘rsatish.

* Dinamik diagrammalar - vaqt o’tishi bilan natijalarning o‘zgarishini
kuzatish.

XULOSA VA MUNOZARA

Fizika fanini oliy ta’lim muassasalarida o’qitish nafaqat talabalarda fizik
hodisalar, gonunlar va ularning amaliy tatbigini chuqur o’zlashtirishni ta’minlaydi,
balki ilmiy dunyoqarashni shakllantirish orqali ularni mustagqil tadqiqot va ijodiy
yechimlar topishga tayyorlaydi. Maqolada keltirilgan ilmiy-metodik yondashuvlar,
jumladan, fizik hodisalarni tahlil qilish va talabalarga qonuniyatlarni
tushuntirishning zamonaviy wusullari ta’'lim jarayonining samaradorligini
oshirishga xizmat qiladi. Statistik tahlil usullari, xususan, deskriptiv statistika,
korelyatsion va regressiya tahlillari kabi vositalar o’quv natijalarini aniq baholash
imkonini beradi, bu o’qgituvchilarga har bir talabaning o’zlashtirish darajasini
tushunish va o’quv dasturlarini moslashtirishda yordam beradi. Ushbu usullar
yordamida o’quvchilarning yutuglari va ta’lim jarayonidagi kamchiliklar aniglanib,
o’qitish metodlarini takomillashtirish uchun aniq choralar ko’rish mumkin.
Masalan, baholarning taqgsimoti yoki dinamik o’zgarishlarini tahlil qilish orqali
qaysi o’quv usullari samaraliroq ekanligini aniqlash va ta’'lim strategiyalarini
optimallashtirish imkoniyati yaratiladi. Natijada, fizika o’qitishning ilmiy asoslari
va statistik tahlilning integratsiyasi ta’lim sifatini oshirish, talabalarni zamonaviy
ilmiy-tadqiqot wusullariga tayyorlash va kelajak mutaxassislarining kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.
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