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Annotatsiya 

Tadqiqot maqsadi: Erta tug`ilishdagi neonatal xaflarni aniqlash va 

tashxislash.Muddatidan oldin tug`ulgan chaqaloqlarda kasalliklar asoratlanish 

darajasini o`rganib chiqishhamda xavf omillarini oldini olishga qaratish.Tadqiqot 

material vа  metodlari: 2024-2025 yilda Toshkent tibbiyot akademiyasi ko`p 

tarmoqli klinikasi Neonatalogiya bo`limida(3oy davomida) 30 nafar tug`ruq 

amaliyotini boshidan o`tqazgan ayollardan anketa so`rov nomasi 

o`tkazildi.Natijalar tahlili va muhokamasi: Havfli guruhga kiruvchi 30 nafar onalar 

tekshirilganda o`rtacha yosh 30-40 (53.3%) , o`rtacha homiladorlik 34-36  haftalik( 

47%)ni tashkil etdi .Erta tug`ulishdagi neonatal xavf guruxining eng yuqori 

natijasini (23.9) Tug`ma Pnevmoniya (36.6%), Hamroh kasalliklar guruhida esa 

Neoatal Sariqlik (33.3%)ni , Asoratlarning katta qismi Nafas Yetishmovchligi 

Apnoe holatlari (31%)ni egallashi tadqiqotlar natijasida aniqlandi.Xulosa: 

Muddatidan oldin tug`ulgan bolalarning barcha havf guruhlarini maxsus erta 

tug`ulgan bolalar Jonlantirish bo`limida shifokor nazorati ostida bo`lishining 

muhimligi tadqiqot davomida xulosalandi. 

Kalit so`zlar 

Muddatidan oldin tug`ulish, jonlantirish,neonatal sariqlik,zotiljam,apnoe. 
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Аннотация 

Цель исследования: Выявление и диагностика неонатальных рисков при 

преждевременных родах. Изучение уровня осложнений заболеваний у 

недоношенных детей и акцентирование внимания на профилактике 

факторов риска.  Материалы и методы исследования: В 2024-2025 годах 

проведено анкетирование 30 женщин, проходивших родильную практику на 

кафедре неонатологии многопрофильной клиники Ташкентской 

медицинской академии (в течение 3 месяцев). Анализ и обсуждение 

результатов: При обследовании 30 матерей, входящих в группу риска, 

средний возраст составил 30-40 лет (53,3%), средний срок беременности - 34-36 

недель (47%). Самый высокий результат неонатальной группы риска при 

преждевременных родах (23,9) - Врожденная пневмония (36,6%), а в группе 

сопутствующих заболеваний - Желтуха новорожденных (33,3%), большая 

часть осложнений. Апноэ при астматической недостаточности составляет 31% 

случаев. Заключение: В ходе исследования был сделан вывод, что дети всех 

групп риска, рожденные недоношенными, должны находиться под 

наблюдением врача в отделении интенсивной терапии. 

Ключевые слова 

Преждевременные роды, реанимация, неонатальная желтуха, 

пневмония, апноэ. 

 

Dolzarbligi : Dunyo bo'ylab har yili 15 milliondan ortiq chaqaloq juda erta, 

juda kichik tug'iladi bu har 116 daqiqada bir chaqaloqning muddatidan oldin 

tug'ilishiga to'g'ri keladi.  Erta tug'ilish bilan bog'liq asoratlar besh yoshgacha 

bo'lgan bolalar o'limining asosiy sababi bo'lib, 2019 yilda taxminan 900 000 

globalo'lim holati kuzatildi. 

Respublikamizda so`ngi 3yilda erta tug`ulish soni 15,4%ga oshgani miqdor 

jihatidan esa 2019-yilda jami 6840 nafar ,2023-yilda esa 10873nafar erta tug`ulishlar 

SIAT tomonidan ro`yhatga olingan. Bu ko`rsatgich Respublikamizning barcha 

viloyatlaridan muntazam o`sib kelganini kuzatishimiz mumkin. Yuqorida 

ko`rsatilgan natijalarni o`rganish maqdsadida  “Respublika Ixtososlashtirilgan 

Pediatriya ilmiy Amaliy Tibbiyot markazi’’ ning  “Neonatalogiya’’, “Chaqaloqlar 

patalogiyasi Reanimatsiya’’ bo`limida olib borildi va natijalar statistika qilinganda 

quidagilar aniqlandi. 
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Diagrammma 1. Global muddatidan oldin tug`ulish holati 

 

Tadqiqot maqsadi: Erta tug`ilishdagi neonatal xaflarni aniqlash va tashxislash.  

1)Erta tug`ilish patalogiyalari haqida manbalar to`plash 

2)Erta tug`ulgan chaqaloqlar “Jonlantirish’’ bo`limi orqali parvarish       

samaradorligini aniqlash 

3)Muddatidan oldin tug`ilishning Profilaktik choralar targ`iboti 

Tekshirish materiali va usullari: 2024-2025 yilda Toshkent tibbiyot 

akademiyasi ko`p tarmoqli klinikasi Neonatalogiya bo`limida(3oy davomida) 30 

nafar tug`ruq amaliyotini boshidan o`tqazgan ayollardan anketa so`rov nomasi 

o`tkazildi. 

Tekshiruv: “Respublika Ixtososlashtirilgan Pediatriya ilmiy Amaliy Tibbiyot 

markazi’’ ning  “Neonatalogiya’’, “Chaqaloqlar patalogiyasi Reanimatsiya’’ 

bo`limida olib borildi 

Har bir Muddatidan oldin tug`ulgan chaqaloqlarni Chaqaloqalr Patalogiyasi 

va Jonlantirish bo`limida shifokor nazorati ostida davo muolajalari olib borildi.3oy 

mobaynida o`rganilgan erta tug`ulgan chaqaloqlarning barchasida vazn 

yetishmovchlik foni kuzatildi.Bolalar vazni bo`limda doimiy nazoratda  bo`lganligi 

aniqlandi oziqlantirish turi aksariyat holatlarda aralash ovqatlanish turi deb 

belgilandi. Aosiy kasalliklari bilan birgalikda ushbu chaqaloqlarda neonatal 

sariqlik, animiya hamda serebral depressiya tashxisi qo`yilgan. 

Muddatidan oldin tug`ulgan chaqaloqlarda termoregulyatsiya markazlari 

yaxshi faoliyat ko`rsatmagani yoxud funksiyasini to`laligicha bajara olmagani 

sababli mahsus kuvez aparatlarida parvarishlandi harorat hamda namlik chaqaloq 

uchun bir me`yorda saqlandi. Tadqiqot olib borilgan bolalarninng statistik 

mezonlarga ko`ra o`rganilganda quidagi natijalar olindi: 

10% 

90% 

132000000  global tug`ulish soni 

Erta tug`ulish
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2-diagramma. Onalarning yosh bo`yicha taqsimlanishi 

Muddatidan oldin Tug`ulgan chaqaloqlardagi jins nisbati , 30 nafar bo`limda 

davo muolajasini olgan chaqaloqlarda quidagicha; 

 
3. diagramma Jins nisbati(30 nafar) 

Natijalar tahlili va muhokamasi: Chaqaloqlar patalogiyasi bo`limida olib 

borilgan tadqiqotlar natijasiga ko`ra 30nafar muddatidan oldin tug`ulgan 

chaqaloqlarda uchragan kasalliklarni Asosiy hamda Hamroh kasalliklar turiga va 

ularning asoratlariga bo`lib o`rgandik. Bunga ko`ra Asosiy va hamroh kasallik 

turlari o`zaro taqqoslanganda quidagicha natijalarni aniqladik: 
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Tahlillar natijasida 3 oy mobaynidagi 30nafar muddatidan oldin tug`ulgan 

chaqaloqlarda kasallik asoratlari o`rganildi hamda kasalliklar ichida uchrash 

chastotasi manitoring qilindi. 

 
Diagramma 5. Kasallik asoratlari (30 nafarda) 

Xulosa: 

1.  Havfli guruhga kiruvchi 30 nafar onalar tekshirilganda o`rtacha yosh 30 -40 

(53.3%) , o`rtacha homiladorlik 34-36  haftalik( 47%)ni tashkil etdi . 

2. Erta tug`ulishdagi neonatal xavf guruxining eng yuqori natijasini (23.9) 

Tug`ma Pnevmoniya  (36.6%) , Hamroh kasalliklar guruhida esa Neoatal Sariqlik 

(33.3%)ni , Asoratlarning katta qismi Nafas Yetishmovchligi Apnoe holatlari 

(31%)ni egallashi tadqiqotlar natijasida aniqlandi. 

3. O`rganilgan statistik ma`lumotlarga asoslanib 2019 yilda global 900.000 

nafar erta tug`ulgan chaqaloqlar zamonaviy ,tejamkor davo muolajalari yo`qligi 
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oqibatida vafot etishgan .Muddatidan oldin tug`ulgan bolalarning 

barcha havf guruhlarini maxsus erta tug`ulgan bolalar Jonlantirish bo`limida 

shifokor nazorati ostida bo`lishining muhimligi tadqiqot davomida xulosalandi. 
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