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Аннотация 

Статья специально освещает наиболее развитую отрасль мира - туризм, а 

именно индустрию медицинского туризма. В ней представлена история 

развития медицинского туризма, его масштабы в Америке, Европе и Азии, 

основные проблемы медицинских туристов и пути их решения, медицинский 

туризм в Узбекистане, а также предложения и комментарии по реализации 

новой «программы обмена в медицинском туризме» в сотрудничестве с 

медицинскими вузами. 
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Медицинский туризм (также известный как медицинские путешествия, 

оздоровительный туризм или глобальное здравоохранение) — термин, 

используемый туристическими агентствами и средствами массовой 

информации для описания быстрого роста международных поездок в целях 

оказания медицинской помощи. Сегодня мы можем наблюдать как 

качественные, так и количественные изменения в мобильности пациентов. 

Поскольку люди путешествуют из богатых стран в менее развитые страны, 

чтобы получить доступ к медицинским услугам. 

Этот сдвиг в основном обусловлен относительно низкой стоимостью 

лечения в менее развитых странах, доступностью дешевых авиарейсов и 

расширением маркетинговых услуг и наличием онлайн-информации о 

доступности медицинских услуг для потребителей. Медицинский туризм — 

это процесс получения людьми высококвалифицированной медицинской 

помощи во время отдыха за пределами своего основного места жительства. 
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Это не обязательно подразумевает медицинскую помощь. Люди могут 

отдыхать на горных склонах, в лесах, вокруг водоемов, на лоне природы, 

восстанавливать свое здоровье и в то же время пользоваться 

профессиональными медицинскими услугами. 

Сфере медицинского туризма придается особое стратегическое значение 

в Республике Узбекистан. Данное диссертационное исследование в 

определенной степени послужит реализации задач, обозначенных в 

Постановлениях Президента Республики Узбекистан от 30 апреля 2022 года 

№ПП-232 «О дополнительных мерах по диверсификации услуг внутреннего 

туризма», Постановлении Президента Республики Узбекистан от 23 сентября 

2024 года №ПП-335 «О дополнительных мерах по дальнейшему развитию 

лечебно-оздоровительного туризма в Республике Узбекистан» и других 

нормативно-правовых актах, касающихся данной сферы. В целях повышения 

эффективности реформ, проводимых в сфере туризма и медицины в 

Узбекистане, а также увеличения количества иностранных граждан, 

въезжающих в нашу страну в связи с этим, создана ННО «Medtravel Global 

System». На основании приглашения, выдаваемого организациями 

здравоохранения Республики Узбекистан, для иностранных граждан введена 

новая виза «Медицинская виза» сроком на 3 месяца. Также в Республике 

Узбекистан функционируют центры отдыха и оздоровления. Более 100 

санаториев, такие как «Чарвак», лагеря «Белдирсой», «Мерсиан», «Ботаника», 

«Турон», «Зомин», известны во всем мире. В настоящее время в нашей стране 

медицинские услуги населению оказывают более 150 частных клиник и 

лечебных центров. Точная и своевременная диагностика, качественное 

лечение, безопасные роды, комфортное проживание, снижение риска 

осложнений и прозрачное обследование — это то, что больше всего 

необходимо каждому пациенту, борющемуся с тяжелым заболеванием и 

готовому в будущем выздороветь и максимально восстановить свою жизнь. 

Для того, чтобы в дальнейшем развивать медицинский туризм в нашей 

стране, необходимо сформировать его как отдельный, комплексный сектор. 

То есть, необходимо привлекать больше медицинских представителей и 

медицинских вузов в этот сектор. 

Медицина — это непрерывно развивающийся сектор, и интересы 

человека в любое время находятся на первом плане. В связи с этим она 

требует больше знаний, больше квалификации, навыков и, конечно, особого 

внимания, чем представители других секторов. На сегодняшний день мы 

стали свидетелями того, что многие наши квалифицированные врачи и 

студенты учатся за рубежом, чтобы работать над собой, получать знания, 
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повышать квалификацию и зарабатывать деньги, а в дальнейшем работать и 

жить там. Мое предложение — разработать «программу обмена в 

медицинском туризме», направленную на повышение знаний студентов и 

повышение квалификации врачей как новый сектор медицинского туризма. 

Цель — расширение мировоззрения и знаний медицинских представителей в 

медицинском мире; использование и внедрение современных технологий; 

укрепление международных связей; знакомство иностранных медицинских 

представителей с другими секторами туризма; организация культурного 

досуга; а также привитие искренних чувств, таких как любовь к родине. 

Кроме того, в сегодняшнее опасное время внедрение онлайн-формы 

данной программы позволит объединить студентов и медицинских 

представителей со всего мира, а также послужит прочной основой для 

следующего этапа программы. Это, в свою очередь, станет толчком для 

открытия новых направлений медицины не только в нашей стране, но и во 

всем мире. Неудивительно также, что количество наших соотечественников, 

выезжающих за рубеж для проведения различных хирургических процедур, 

также уменьшится, 

Заключение. Безусловно, каждая отрасль туризма имеет особое значение 

для процветания нашей Родины и ее места среди стран-лидеров. Я считаю, 

что развитие туризма, особенно медицинского туризма (медтуризма), как 

детища молодого поколения, стремящегося к инновациям, большое будущее 

для нашего независимого Узбекистана, принесет беспрецедентные изменения 

в нашу медицину. 
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