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Annotatsiya

Ushbu ishda o'simlik xom ashyosi asosida plyonkali dorivor mahsulotlar
yaratishga zamonaviy yondashuvlar muhokama qilinadi. O'simliklardan biologik
faol moddalarni olish usullari, shuningdek, plyonka hosil giluvchi materiallarni
olish wusullari ko'rib chiqgiladi. Filmning dozalash shakllarining afzalliklariga
alohida e'tibor qaratiladi, masalan, yaxshilangan bioavailability, uzoq muddatli
ta'sir va kamaytirilgan nojo'ya ta'sirlar. Dorivor o'simlik ekstraktlari asosida
yaratilgan plyonkali dorivor mahsulotlarga misollar va bu sohani farmatsevtikada
rivojlantirish istigbollari keltirilgan.

Kalit so'zlar

plyonka preparatlari, o'simlik xom ashyosi, ekstraktsiya, biologik faol
moddalar, polimerlar, bioavailability, uzoq muddatli ta'sir, farmatsevtika.

Plyonka formulalari - bu faol farmatsevtik ingredientlar (API) va yordamchi
moddalarni o'z ichiga olgan nozik plyonkalar bo'lgan dozalash shakllari. Ushbu
plyonkalar teriga, shilliq pardalarga surtish yoki og'iz orqali yuborish uchun
mo'ljallangan.

Plyonka dori vositalarining afzalliklari:

* Yaxshilangan bioavailability: planshetlar yoki kapsulalar kabi an'anaviy
dozalash shakllariga nisbatan API ning tezroq va to'liq so'rilishini ta'minlaydi.

* Uzluksiz chiqarish: Ba'zi filmlar API ning bosqichma-bosqich chiqarilishini
ta'minlashi mumkin, bu sizga dori dozalash chastotasini kamaytirish va
organizmdagi preparatning doimiy kontsentratsiyasini saqlash imkonini beradi.

* Nojo'ya ta'sirlarni kamaytirish: Plyonka formulalari nojo'ya ta'sirlar xavfini
kamaytirishi mumkin, chunki API to'g'ridan-to'g'ri belgilangan joyga, oshqozon-
ichak traktini chetlab o'tadi.

* Foydalanish qulayligi: plyonkalarni qo'llash oson va ichimlik suvini talab
qilmaydi, bu ularni bemorlar, ayniqsa bolalar va gqariyalar uchun qulay qiladi.

O'simlik materiallaridan plyonkali dorivor mahsulotlarni yaratish bosqichlari:
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* O'simlik xom ashyosini tanlash: plyonkali dorivor mahsulotlarni ishlab
chiqarish uchun kerakli API ni o'z ichiga olgan o'simliklar tanlanadi. Muhimi,
xomashyo yuqori sifatli va standartlarga javob beradi.

* Ekstraksiya: API o'simlik materiallaridan turli xil ekstraksiya usullaridan
foydalangan holda olinadi, masalan, maseratsiya, perkolatsiya, erituvchi
ekstraktsiyasi va boshqalar.

* Plyonka hosil qiluvchi materialni olish: gidroksipropil metilseliiloza,
polivinil spirt, pektin va boshqalar kabi turli polimerlar plyonka hosil qiluvchi
materiallar sifatida ishlatilishi mumkin.

* Plyonka shakllanishi: plyonka API va plyonka hosil qiluvchi materialni o'z
ichiga olgan eritmani substratga qo'llash va keyin uni quritish orqali hosil bo'ladi.

* Sifat nazorati: Tayyor plyonkalar sifat nazoratidan o'tadi, bu API tarkibini,
plyonka qalinligini, API chiqarish tezligini va boshqa parametrlarni tekshirishni o'z
ichiga oladi.

O'simlik xom ashyosidan olingan Plyonka dorivor mahsulotlarga misollar:

* Og'iz bo'shlig'ining yallig'lanish kasalliklarini davolash uchun Moychechak
ekstrakti bilan plyonkalar.

* Xavotirni kamaytirish va uyquni yaxshilash uchun valerian ekstrakti bilan
plyonkalar.

* Immunitet tizimini mustahkamlash uchun echinasya ekstrakti bilan
plyonkalar.

Rivojlanish istigbollari:

O'simlik ~ xomashyosidan  plyonkali  dorivor = mahsulotlar  yaratish
farmatsevtikada  istigbolli  yomalish  hisoblanadi. Yangi birikmalar va
texnologiyalarning rivojlanishi turli kasalliklarni davolash uchun yanada samarali
va xavfsiz dori vositalarini yaratish imkonini beradi.

* O'simlik materiallarini tanlash:

* Tanlov mezonlari:

* API tarkibi: O'simlik terapevtik ta'sirga ega bo'lgan etarli miqdorda biologik
faol moddalarni o'z ichiga olishi kerak.

* Xavfsizlik: o'simlikda odamlar uchun xavf tug'diradigan miqdorda zaharli
moddalar yoki allergenlar bo'lmasligi kerak.

* Mavjudligi: o'simlik sanoat miqyosida yig'ish yoki etishtirish uchun mavjud
bo'lishi kerak.

* Standartlashtirish: Xom ashyo sifat standartlariga javob berishi va barqaror
API miqdorini o'z ichiga olishi muhimdir.

* O'simliklarga misollar:
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* Moychechak: Yallig'lanishga qarshi va tinchlantiruvchi vositalarni o'z ichiga
oladi.

* Valerian: Anksiyeteni kamaytiradigan va uyquni yaxshilaydigan moddalarni
0'z ichiga oladi.

* Echinacea: Immun tizimini mustahkamlovchi moddalarni o'z ichiga oladi.

* Seynt Jonning o'ti: antidepressantlar va yallig'lanishga qarshi moddalarni o'z
ichiga oladi.

* Kalendula: Yallig'lanishga qarshi va yarani davolovchi moddalarni o'z ichiga
oladi.

* Ekstraktsiya:

* Ekstraktsiya usullari:

* Makeratsiya: ezilgan o'simlik materiallarini xona haroratida erituvchiga
quyish.

* Perkolatsiya: erituvchini maydalangan o'simlik moddasi gatlamidan
o'tkazish.

* Solventli ekstraktsiya: Spirtli ichimliklar, efir, xloroform va boshqalar kabi
organik erituvchilar yordamida APIni ekstraktsiya qilish.

* Superkritik karbonat angidrid gqazib olish: APIni olish uchun yuqori bosim
va harorat ostida karbonat angidriddan foydalanish.

* Ultrasonik ekstraksiya: Ekstraksiya jarayonini tezlashtirish uchun
ultratovushdan foydalanadi.

*Erituvchini tanlash: Erituvchi tanlash API xususiyatlariga bog'liq.

* Ekstraktni tozalash: Olingan ekstraktda olib tashlanishi kerak bo'lgan
aralashmalar bo'lishi mumkin. Shu maqsadda turli xil tozalash usullari, masalan,
tiltrlash, xromatografiya va boshqalar qo'llaniladi.

* Film hosil qiluvchi materialni olish:

* Polimerlar:

* Gidroksipropil metiltsellyuloza (HPMC): Suvda yaxshi eriydi, kuchli va
elastik plyonkalar hosil giladi.

* Polivinil spirti (PVA): shilliq pardalarga yaxshi yopishadi.

* Pektin: Tabiiy polisakkarid, gel hosil qiluvchi xususiyatlarga ega.

* Natriy alginat: Tabily polisakkarid, kaltsiy ionlari bilan o'zaro
ta'sirlashganda plyonkalar hosil giladi.

* Jelatin: Iliq suvda eriydigan plyonkalarni hosil qiluvchi tabiiy ogsil.

* Plastifikatorlar: plyonkalarning elastikligini yaxshilash uchun ularga
plastifikatorlar qo'shiladi, masalan, glitserin, propilen glikol va boshqalar.

* Plyonkani shakllantirish:

* Shakllantirish usullari:
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*Erituvchida erishi: API va polimer erituvchida eritiladi, so'ngra hosil bo'lgan
eritma substratga qo'llaniladi va quritiladi.

* Ekstruziya: APl va polimer aralashmasi eritiladi va plyonka hosil qilish
uchun qolip orqali ekstruziya qilinadi.

* Substratga qo'llash: API va polimerni o'z ichiga olgan eritma cho'tka, rulo
yoki buzadigan amallar yordamida substratga qo'llaniladi.

* Substrat: substrat sifatida turli xil materiallardan foydalanish mumkin,
masalan, polimer plyonka, qog'oz, metall folga va boshqgalar.

* Quritish: Filmni quritish xona haroratida yoki maxsus quritish moslamalari
yordamida amalga oshirilishi mumkin.

* Sifat nazorati:

* Boshqgarish parametrlari:

* API tarkibi: e'lon qilingan miqdorga mos kelishi kerak.

* Plyonka qalinligi: plyonkaning butun maydoni bo'ylab bir xil bo'lishi kerak.

* API chiqarish tezligi: kerakli terapevtik ta'sirni ta'minlashi kerak.

* Plyonkaning kuchi: Plyonka foydalanish paytida vyirtilmasligi uchun
etarlicha kuchli bo'lishi kerak.

* Tashqi ko'rinish: plyonka bir xil rangga ega bo'lishi va nuqsonlardan xoli
bo'lishi kerak.

Qo'shimcha jihatlar:

* Formulyatsiyani ishlab chiqish: plyonkali preparatning formulasi API,
polimer va boshqa komponentlarning xususiyatlarini hisobga olgan holda
ehtiyotkorlik bilan ishlab chiqilishi kerak.

* Texnologik jarayon: plyonkali dorivor mahsulotlarni ishlab chiqarishning
texnologik  jarayoni  yuqori sifatli ~mahsulotlarni  ta'minlash  uchun
optimallashtirilgan bo'lishi kerak.

* Qadoglash: plyonkali dorivor mahsulotlar atrof-muhit ta'siridan himoya
qilish uchun muhrlangan qadoqlarga qadoqlanishi kerak.

* Texnologik jarayon: plyonkali dorivor mahsulotlarni ishlab chiqarishning
texnologik  jarayoni  yuqori sifatli ~mahsulotlarni  ta'minlash  uchun
optimallashtirilgan bo'lishi kerak.

* Qadogqlash: plyonkali dorivor mahsulotlar atrof-mubhit ta'siridan himoya
qilish uchun muhrlangan qadoqlarga qadoqlanishi kerak.

Xulosa:

Tadqiqot plyonka asosidagi dori-darmonlarni yaratish uchun o'simlik xom
ashyosidan foydalanish va'dasini ko'rsatadi. O'simliklardan biologik faol
moddalarni ajratib olishning ishlab chiqilgan usullari, shuningdek, plyonkali
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materiallarni ishlab chiqarish wusullari samarali va xavfsiz dori shakllarini
yaratishga imkon beradi.

Plyonka asosidagi dorilar, yaxshilangan bioavailability, uzoq muddatli ta'sir
va kam yon ta'siri kabi afzalliklari tufayli zamonaviy farmatsevtikada istigbolli
yo'nalish hisoblanadi.

Olingan natijalar turli kasalliklarni davolash uchun mo'ljallangan o'simlik xom
ashyosi asosida yangi plyonkali dori vositalarini yanada rivojlantirish va yaratish
uchun ishlatilishi mumbkin.
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